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In perioada 13-17 MARTIE 2023, Scoala Gimnaziald comuna Stefesti a desfisurat saptiméana
»ocoala altfel”, cu programe dedicate activitatilor educative extrascolare si extracurriculare, aceasta
saptamand fiind o combinatie de scoald si de timp petrecut intr-un mod placut de catre elevi. Fara
presiunea unui clopotel, a tablei, a lectiei si mai ales a catalogului, elevii s-au bucurat in unanimitate de
saptamana ,,altfel”, avand astfel un bun prilej de a-si cunoaste mai bine dascalii si de a consolida relatia
cu acestia.

»ocoala altfel” este un program national al carui scop este sd contribuie la dezvoltarea
competentei de 1invatare si a abilitatilor socio-emotionale in randul elevilor. Cadrele didactice au
proiectat, testat si evaluat abordari eficiente pentru dezvoltarea acestor competente si abilitati.
Programul national ,,Scoala altfel” ofera un spatiu de experimentare in care atat cadrele didactice, cat si
elevii sunt incurajati sa isi manifeste creativitatea si sa imbine intr-un mod atractiv teoria cu aplicatiile
ei din viata de zi cu zi, invatarea cu preocupdrile individuale intr-un context favorabil dezvoltarii socio-
emotionale.

PREVEDERI GENERALE

In aceastd siptimanid nu s-au organizat cursuri conform orarului obisnuit al unititii de
invatamant, programul ,Scoala altfel” desfasurdndu-se dupa un orar special, in functie de durata
activitatilor.

Scopul acestui program a fost implicarea tuturor prescolarilor/elevilor si a cadrelor didactice in
activitati care sd raspundad intereselor si preocupdrilor, si pund in valoare talentele si capacitatile
acestora in diferite domenii, nu neapdrat in cele prezente In curriculumul national si sa stimuleze
participarea lor la actiuni variate, in contexte non-formale.

In programul ,,Scoala altfel”, elaborat in colaborare cu elevii, parintii si cadrele didactice din
fiecare unitate de Invatdmant, au fost inclusi toti copiii si toate cadrele didactice care functioneaza la
Scoala Gimnaziala Comuna Stefesti.

Prevederile legale care au stat la baza acetui program:

- Ordinul nr. 5034/2016 pentru aprobarea Metodologiei de organizare a Programului national
"Scoala altfel™;

- Metodologia de organizare a Programului national "Scoala altfel" din 29.08.2016;

- Hotérarea nr. 994/2020 privind aprobarea standardelor de autorizare de functionare provizorie
si a standardelor de acreditare si de evaluare externd periodicd in invatamantul preuniversitar;

- Standarde de referinta si indicatori de performantd pentru evaluarea si asigurarea calitatii in
invatamantul preuniversitar - H.G. nr. 1534/25.11.2008;

- Legea nr. 87/2006 pentru aprobarea Ordonantei de urgenta a Guvernului nr. 75/2005 privind
asigurarea calitatii educatiei;
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- Ordinul nr. 4183/2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru de organizare si functionare a
unitatilor de invatamant preuniversitar (ROFUIP).

PLANIFICAREA SI APROBAREA PROGRAMULUI

Pentru elaborarea programului de activitati, dupa un program dinainte stabilit conform
metodologiei, s-au solicitat propuneri elevilor, la orele de dirigentie, cadrelor didactice dar si parntilor.
Dupa colectarea propunerilor, s-au desfasurat dezbateri in colectivele de elevi, in consiliul elevilor, in
consiliul profesoral si in comitetul reprezentativ al parintilor, in vederea adoptarii programului agreat de
majoritatea elevilor si a cadrelor didactice.

Tipurile de activitati care s-au organizat in saptamana mentionatd, durata acestora, modalitatile
de organizare si responsabilitdtile s-au stabilit In Consiliul Profesoral si s-au aprobat in Consiliul de
Administratie al unitétii de invatamant.

Consilierul educativ din unitatea de invatamant a centralizat propunerile agreate, in vederea
includerii acestora In Calendarul Activitatilor Educative ale unitatii de invatamant, ca domeniu distinct:
Programul ,,Scoala altfel”

Conducerea unitatii de invatamant a asigurat popularizarea programului ,,Scoala altfel”, la nivel
local pentru crearea unui impact pozitiv al activitatilor organizate, atat in unitatea de invatamant cét si in
comunitate.

CONTINUTUL SI ORGANIZAREA PROGRAMULUI

S-au elaborat proiecte ,,Scoala altfel” la nivelul grupelor de prescolari, la nivelul claselor
primare si la nivelul claselor gimnaziale, care sd urmareasca si sd permitd realizarea unor obiective
educationale, prin activitati care, in programul normal din perioada cursurilor, nu se pot derula.

Proiectele s-au organizat in institutia scolara, in parteneriat cu Politia locala, cu Inspectoratul
de Politie al Judetului Prahova, cu Agentia Nationald impotriva Traficului de Persoane, cu un consilier
de dezvoltare personala, cu comitetul de parinti,cu Biserica comunei

Fiecare activitate la care au participat prescolarii/elevii a fost coordonatd de un numadr
corespunzator de cadre didactice. Indiferent de tipurile de activitati organizate, conducerea unitatii de
invatamant si cadrele didactice au luat toate masurile pentru asigurarea supravegherii copiilor si a
securitdtii acestora.
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TIPURILE DE ACTIVITATI:

. activitati culturale;

. activitati sportive;

. activitati de educatie pentru cetdtenie democraticd, pentru promovarea valorilor
umanitare ;

. activitati de educatie pentru sanatate si stil de viata sanatos;

. activitati de educatie ecologica si de protectie a mediului;

. activitati de educatie rutiera, PSI, educatie pentru reactii corecte in situatii de urgenta etc.

Aceste activitati au fost organizate sub diferite forme, ca de exemplu:

. educatie media si cinematografica;

. competitii organizate la nivelul scolii;

. mese rotunde, dezbateri;

. proiecte comunitare, de responsabilitate sociala;
. schimburi de experienta,

SCOPUL:

Scopul activitatilor a fost de a dezvolta relatiile de colaborare dintre elevi prin actiuni educative
si culturale, cat si intre scoald si familiile elevilor, respectiv cu alte institutii ale statului, prin activitafi
variate la nivel prescolar, primar si gimnazial astfel:

A.La nivel prescolar s-au derulat activiati comune grupelor (ed. Dan Cecilia, ed. Fatu-Bucuroiu
Alina,ed.Violeta Patrascu). Actiunile mentionate au dus la indeplinirea obiectivelor propuse:

-Sa-si dezvolte si sa-si interiorizeze deprinderile de cunoastere a caracteristicilor si abilitatilor
personale (la sine si la altii)

-Sa-si dezvolte creativitatea si imaginatia;

-Sa estimeze nivelul Increderii pe care o au in fortele proprii.

- Stimularea creativitatii prescolarilor, a debate-ului, a competentelor de comunicare, a
increderii in fortele proprii si cultivarea spiritului de echipa si de competitie;

-Sa constientizeze pericolele care pot surveni in urma nerespectarii regulilor de circulatie;

-Sa-si formeze deprinderi sanatoase in vederea punerii bazei unui stil de viata echilirat

-Sa cunoasca si sa respecte natura si locurile protejate.

Activitatile au fost diversificate, desfasurate in aer liber: drumetie “ Sa cunoastem
imprejurimile gradinitei noastre”, activitati sportive cat si in interiorul gradinitei: ateliere creatie
(colaje, picturi, indoituri din hartie colorata, desene)- ,,Primavara, doamna florilor” (+activitati de
dezvoltare personald+rutine si tranzitii), activitati artistice-plastice, activitati culinare, ,,O altfel de
poveste” — activitate din cadrul proiectului ,,Citeste-mi 100 de povesti”, desfasuratda in parteneriat cu
Biserica locala.
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B. La nivel primar s-au desfasurat activitati diverse precum: excursii. drumetii,desene si colaje,
vizita bibliotecd, ateliere tematice, jocuri interactive, activitati de preventie rutiera, sub indrumarea
profesorilor de invatamant primar: Stefania Stuparu, Lacatus Florica, Moraru Aurel, Moraru Angela,
Roxana Boboc. Acestea sunt adunate sub egida domeniilor de cunoastere intitulate sugestiv: ,, Creativi
si indemanatici!!” , ,, Sa ne cunoastem localitatea!”, ,, Sunt 0 parte a tot ceea ce citesc!” — Theodore
Roosevelt, ,, Sunt in siguranta!”, ,, Care este destinul meu?”

Obiectivele atinse prin proiectele si activitatile Sus-numite au fost urmatoarele:

-Sa aprofundeze tehnici specifice artelor vizuale si abilitatilor practice;

-Sé invete noile tendinte specifice domeniului artelor

-Sa-si dezvolte creativitatea, imaginatia, indemanarea,;

-Sa cunoasca orizontul local;

-Sa-si dezvolte capacitatea de relationare/comunicare/socializare;

-Sé-si cultive sspiritul competitiv/fairplay;

-Sa-si dezvolte si sd-si cultive gustul pentru lecturd;

-Sa-si dezvolte capacitatea de comunicare si relationare cu copii/adulti;

-Sa cunoasca regulile de circulatie si efectul nerespectarii acestora;

-Sé constientizeze pericolul la intrarea in contact cu persoane necunoscute;

-Sa descopere competentele necesare meseriet;

-Sa—si dezvolte capacitatea de gestionare a banilor;

-Sa-si descopere aptitudinile specifice diferitelor domenii profesionale;

-Sé se adapteze situatiilor/cerintelor/regulilor.

C. La nivel gimnazial, programul saptamanii, tipologia activitatilor, formele de organizare sunt
rezultatul colectarii propunerilor tuturor factorilor implicati, dar si al dezbaterilor la nivelul colectivele
de elevi, in Consiliul elevilor, in Consiliul profesoral si In Comitetul reprezentativ al parintilor, in
scopul adoptarii programului agreat de majoritatea beneficiarilor.

Activitatile propuse acoperd domenii variate de interes, de la sfera cultural-artistica si sportiva,
pana la domeniul creativ. Sunt prevazute actiuni de responsabilitate sociala, activitati de educatie pentru
sandtate si stil de viata sanatos, activitati de educatie ecologica si de protectie a mediului, de prevenire a
consumului de droguri, a traficului de persoane, activitati de circulatie rutiera, activitati
culinare,activitati sportive.

Acestea sunt adunate sub egida domeniilor de cunoastere intitulate sugestiv: ,,Ma simt protejat
si-n siguranta!” , ,,Mens sano in corpore sano” -Juvenal, ,,Poti face intotdeauna mai mult decat ai
crezut!” — Roger Martin du Gard, ,,Daca nu stii unde mergi, orice drum te duce acolo!” — Lewis Carroll,
,» Singurul mod de a iti defini limitele, este sa le depasesti!”

Actiunile valorificate si-au atins cu succes obiectivele propuse, prin organizarea de
excursii, jocuri interactive, ateliere de lucru, dezbateri, vizionare documetare, pareri specialisti:

OBIECTIVELE URMARITE:
. activitati sportive:
- sa manifeste spirit de echipa si de intrecere, in functie de un sistem de reguli acceptate ;
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sa-si extinda fondul propriu de deprinderi motrice de baza, aplicativ - utilitare si sportive;
sa-si dezvolte deprinderea de a practica jocuri si diferite sporturi.
sa-si formeze capacitatea de integrare si actionare n grup/colectiv.

activitati de educatie pentru sanatate si stil de viata sanatos:

sa constientizeze faptul ca un stil de viatd defectuos ne imbolnaveste;

sa cunoasca efectele negative prin utilizarea 1n exces a televizorului si a calculatorului;
sa dezvolte atitudini de adoptare a unui stil de viata sanatos, fara tutun, alcool si droguri;
sa proiecteze propria persoana in viitor privind descrierea stilului de viata;

sa formeze deprinderi privind alimentatia sanatoasa si importanta exercitiilor fizice;

sa formeze atitudini pozitive si responsabile fatd de sandtate si In special sandtatea

mintala si emotionala;

sa se familiarizeze cu piramida alimentelor.

activitati de educatie ecologica si de protectie a mediului:
sa coopereze 1n cadrul grupului tinta pentru identificarea actiunilor oportune, benefice

mediului natural;

sa sensibilizeze membrii comunitatii cu privire la protectia padurii si, in general, la

Spatiile verzi, prin actiunile efectuate;

sd manifeste initiativa, harnicie, empatie fatd de mediul inconjurator, consecventa;
sa aplice criterii estetice si morale in aprecierea valorilor;

sa perceapa valorile morale si culturale;

dezvoltarea abilitatilor privind arta plastica;

verificarea cunostintelor de culturd generala;

dezvoltarea spiritului competitional;

activitati de petrecere a timpului liber:
s congtientizeze necesitatea planificarii vietii personale, a timpului liber, in vederea

dezvoltarii sentimentului de ,,satisfactie a trairii timpului”

liber;

formarea si consolidarea deprinderilor de comportare in societate
sa cunoasca si sa-si Tnsuseascd modalitatile diverse de organizare si petrecere a timpului

activitati de educatie rutiera, PSI, educatie pentru reactii corecte in situatii de
urgenta , de preventie:

congtientizarea elevilor asupra pericolelor;

modalitati de evitare a acestor pericole;

deprinderea regulilor de circulatie;

Sa cunoascd modalitatile de prevenire a consumului de substante interzise;

Sa identifice situatiile care implica un anumit grad de pericol in vederea prevenirii

traficului de persoane;

Sa constientizeze pericolul fenomenului de bullying;
Sa se familiarizeze cu notiunea de contraventie si faptd penala.
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e activitati de consiliere si dezvoltare personali:

- modalitati de evitare a acestor pericole;

- Sa-si identifice emotiile, trairile si sentimentele;

- Sa aplice metode diverse de autocunoastere;

- Sa recunoasca calitdtile unui bun prieten;

- Sa comunice in mod eficient, concret si direct

- Sa constientizeze motivele parintilor care lucreaza in strainatate;

- Sa identifice situatiile in care se pot implica pentru sustinerea celor ramasi acasa, pentru
a le putea deveni sprijin si ajutor;

- Sa-si inteleaga sentimentele si emotiile;

e activitati culturale
- Sa-si largeasca cultura generald, prin expunerea la informatie;
- Sa cunoasca povestea din spatele unor persoane de succes si care au fost ideile care stau
la baza multor inventii;
- Sa se familiarizeze cu alte tipuri de meserii actuale, innovative
- Sa-si Imbogateasca cultura generala;
- Sa-si dezvolte spiritul competitiv;
- Sa-si stimuleze si potenteze interesul pentru cunoastere;
- Formarea atitudinilor si convingerilor de respectare a valorilor
- Sa identifice noi valori culturale din zona Transilvaniei

PARTENERI IMPLICATI:

-Biblioteca comunei Stefesti;

-Politia locala;,

-Biserica comunei Stefesti;

-Consilier de dezvoltare personala,

- Inspectoratul de Politie al judetului Prahova;

- Agentiei Nationald impotriva Traficului de Persoane;
-parteneriat ,,Citeste-mi 100 de povesti”;

-agentie turism Itinera Nova.

MODALITATI DE EVALUARE A ACTIVITATII:

. observarea sistematica a comportamentului elevilor implicati in activitate;

. declaratii de asteptari/intentii destinate atit beneficiarilor, cét si colaboratorilor;

. chestionar de evaluare a capacitatilor dobandite de participanti pe parcursul
implementarii programului;

. valorificarea materialelor effectuate in cadrul activitatilor programului ,,Scoala
altfel”(desene, colaje,fotografii,portofolii,etc.);

. jurizarea lucrarilor prin: evaluarea reciproca, autoevaluarea lucrarilor, expozitie cu

lucrarile elevilor, jocuri de orientare;
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. premii, diplome

REZULTATELE INREGISTRATE:

La toate activitatile desfasurate au participat toti elevii, fapt ce dovedeste ca activitatile realizate
au fost nu numai instructiv educative, dar au reusit sa trezeasca interes si 0 implicare activa a elevilor si
a parintilor:

- dobandirea de catre elevii din grupurile tinta de competente si abilitati necesare insertiei
sociale si autodezvoltdrii profesionale prin activitati extracurriculare;

- expozitie cu materialele de dezvoltare extracurriculara ;

- inventar de bune practici educationale si comunitare identificate in cursul derularii
proiectului;

- cresterea calitatii si adecvarii serviciilor oferite de formatorii §i expertii ocupationali;

- identificarea problemelor din comunitate care s-ar putea rezolva prin activitati ale scolii;

- facilitarea comunicarii Intre membrii comunitatii scolare (profesori si elevi) si
reprezentanti ai comunitatii locale;

- atragerea in activitati educationale a unui numar cat mai mare de membrii ai COmunitatii;

- album foto;

- produse realizate de elevi;

- expozitie foto / desene;

- material video/foto;

- impresiile de calatorie;

- chestionare.

ANALIZA SWOT:

a) Puncte tari:

- munca in echipa;

- implicarea n activitati a elevilor si a cadrelor didactice in atingerea obiectivelor;

- crearea unui climat educational deschis si stimulativ prin relatiile interpersonale;

- cadre didactice bine pregatite din punct de vedere stiintific, majoritatea cu experienta
profesionale.

- rigurozitatea programului intocmit;

- atmosfera relaxanta;

- implicarea 1n activitafi si a altor institutii furnizoare de educatie;

- lectii vii (implicarea directa a elevilor in diverse activitati)

- observarea elevilor in alte contexte educationale;

- crearea unui climat educational deschis si stimulativ prin relatiile interpersonale:
invatator- invatator, elev-elev, coleg-coleg;

b) Puncte slabe:

- timp insuficient pentru a se realiza astfel de activitati;

- timpul nefavorabil desfasurarii drumetiilor ;
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- fonduri insuficiente pentru realizarea activitatilor si pentru a rasplati rezultatele obtinute
de elevi;
- neimplicarea parintilor suficient in activitati.

C) Oportunitati:

- amploarea efectelor activitatilor cultural artistice si sportive;

- dorinta cadrelor didactice pentru schimburi de experientd si pentru actiuni organizate in
parteneriat;

- cresterea calitatii parteneriatului, a initiativei private si a sprijinului comunitar pentru
dezvoltarea si sustinerea actului educational.

d) Amenintairi:

- insuficienta constientizare a parintilor elevilor/ scolarilor privind rolul lor de principal
partener educational al scolii;

- criza de timp a parintilor, urmata de scaderea interesului fata de scoala,
conservatorismul;

- multitudinea ofertelor de activitati duce la suprasolicitare;

- vremea rea care a impiedicat desfasurarea activitatilor in aer liber;

- insuficienta constientizare a parintilor copiilor/elevilor privind rolul lor de principal
partener educational al scolii;

- instabilitatea economica duce la discriminarea unor elevi care n-au resurse materiale
pentru a participa la vizitarea muzeelor, expozitiilor, excursiilor.

CONCLUZII:

Prezentul program, prin obiectivele urmarite, prin implicarea permanenta a echipei de proiect,a
condus nemijlocit la constientizarea comunitatii locale, a prescolarilor si elevilor privind importanta
activitatilor cultural-artistice,literare,de cunoastere si sportive in afirmarea personalitatii acestora,a
dezvoltarii competentelor/talentelor din diverse domenii. Prin derularea responsabila a acestuia, elevii
au avut posibilitatea sa-si formeze un comportament liber,responsabil,deschis spre comunicare si
initiativa, au constientizat valoare a efortului depus prin contributia lor activa la prezentarea unor
activitati recreative, cultural-artistice si sportive,a obiceiurilor si a traditiilor romanesti.

RECOMANDARI SI SUGESTII DE AMELIORARE A PROGRAMULUI:
- acordarea de fonduri pentru derularea activitatilor;
- gratuitate pentru elevi pe mijloacele de transport in comun in aceastd saptamana .

ANEXE:
-fise de activitate;
-poze
-chestionare
Director,
prof. Cristina Neagu



ANEXA 1
FISE DE ACTIVITATE
SCOALA ALTFEL
13-17 MARTIE 2023
NIVEL GIMNAZIAL
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1.Titlul activitatii: De ce sa fiu victima? / Siguranta De internet si traficul de persoane
2.Coordonatorii activitatii: profesori diriginti (Catalina Stoica, Gabriel Rébiia, Nicorescu Nouras,
Budeanu Andreea), prof. Pavel Florentina

3.Data desfasurarii: 13.03.2023

4.Durata activitatii: 100 minute

5.Grupul tinta: elevii claselor gimnaziale (63 elevi)

6.Parteneri implicati: - reprezentanti ai Inspectoratului de Politie al judetului Prahova, ai Agentiei
Nationale impotriva Traficului de Persoane

7.0biectivele:
e Sa cunoasca modalitatile de prevenire a consumului de substante interzise;
e Sa identifice situatiile care implica un anumit grad de pericol in vederea prevenirii traficului
de persoane;
e Sa constientizeze pericolul fenomenului de bullying;
e Sa se familiarizeze cu notiunea de contraventie si fapta penala.
8.Resursele: materiale /postere

9.Descrierea activitatii:

Elevii claselor a cincea si a sasea au beneficiat de o lectie speciald din partea reprezentantilor IPJ
Prahova, accentul punandu-se pe constientizarea pericolului fenomenului de bullying si cyberbullying,
pe identificarea partilor implicate-victima, agresorul, martorul. De asemenea au inteles notiunile de
contraventie si fapta penala, fiind explicate consecintele acestora.

Elevii claselor a saptea si a opta au inteles modalitatile de selectionare a victimelor traficului de
persoane si cum pot preveni acest pericol. Le-au fost expuse consecintele consumului de substante
interzise si au identificat masurile de preventie.

10.Rezultate asteptate:
Constientizarea pericolului acestor fenomene tot mai frecvente in randul tinerilor.

11.Modalitati de evaluare a activitatii:
Implicarea copiilor pe tot parcursul desfasurarii activitatii, recunoasterea semnelor de bullying si
identificarea fenomenelor.

12.Rezultate inregistrate:

Campania de informare si sensibilizare privind fenomenul traficului de persone, consumului de
droguri, fenomenului de bullying a avut rezultatele scontate, elevii intelegand ca ,,informatia inseamna

11
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putere” si ca ,,un om informat poate fi un om salvat”, devize importante dupa care ar trebui sa se
ghideze.

FISA DE ACTIVITATE PROGRAMUL NATIONAL
,SCOALA ALTFEL” 2023

1.Titlul activitatii: Vizionare documentare educationale
2.Coordonatorii activitatii: profesori diriginti (Catalina Stoica, Gabriel Rébiia, Nicorescu Nouras,
Budeanu Andreea), prof. Pavel Florentina
3.Data desfasurarii: 13.03.2023
4.Durata activititii: 50 minute
5.Grupul tinta: elevii claselor gimnaziale (63 elevi)
6.Parteneri implicati: platforma Netflix
7.0biectivele:

e Sd-si ldrgeasca cultura generala, prin expunerea la informatie;

e Sa cunoascd povestea din spatele unor persoane de succes si care au fost ideile care stau la

baza multor inventii;

e Sa se familiarizeze cu alte tipuri de meserii actuale, inovative
8.Resursele: online, link https://about.netflix.com/ro/news/free-educational-documentaries
9.Descrierea activitatii:

Elevii au selectat vizionarea unor documentare educationale speciale oferite de platforma Netflix: ,,

Abstract, arta designului”-bioarhitectura, designul de costume, arta tipografica si multe altele, toate
acestea reprezintd subiectele tratate in cele 14 episoade din acest serial documentar, fiind invitati

influenti designeri ai lumii si oameni de stiinta. Te poarta dincolo de tipare si intra pe teritoriul artei,
stiintei si filosofiei designului. Serialul patrunde n mintile celor mai reprezentativi designeri ai lumii,
prezentandu-i pe cei mai mari vizionari ai diverselor discipline, ale caror lucrari ne modeleaza cultura si
viitorul;

,,Pe intelesul tuturor”-un documentar foarte interesant care abordeaza ascensiunea
criptomonedelor, ineficienta dietelor sau importanta apei potabile, resursa epuizabild. Realizat in
parteneriat cu Vox Entertainment, serialul abordeaza o gama larga de subiecte, incercand sa raspunda la
intrebdri precum ce, cine, cand, unde si de ce. Fiecare episod va explora cate un subiect de actualitate,
atingand aspecte legate de politica, stiinta, istorie si cultura pop, prezentand interviuri cu experti cu
autoritate din domeniile respective;

10.Rezultate asteptate:
Elevii s-au aratat incantati de anumite meserii, de exemplu cum poti deveni designer de incaltaminte
sportiva si care sunt motivele din spatele alegerii anumitor forme fiziologice, materiale, etc. Au fost de
12
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asemenea sensibilizati de ideea cd apa potabila este o resursa rapid epuizabild, constientizand un pericol
de actualitate.
11.Modalitati de evaluare a activitatii:
Fise de lucru, resurse oferite odata cu accesarea platformei.
12.Rezultate inregistrate:
Elevii si-au largit orizontul cunoasterii prin ochii oamenilor de stiinta care au facut diferenta in aceasta
lume moderna si au inteles ca pasiunea, dedicatia si vocatia Stau la baza unei meserii de succes.
FISA DE ACTIVITATE PROGRAMUL NATIONAL
»SCOALA ALTFEL” 2023

1.Titlul activitatii: Stiu sa circul corect

2.Coordonatorii activitatii: profesori diriginti (Catélina Stoica, Gabriel Rabiia, Nicorescu Nouras,
Budeanu Andreea), prof. Moraru Aurel

3.Data desfasurarii: 13.03.2023

4.Durata activititii: 50 minute

5.Grupul tinta: elevii claselor gimnaziale

6.Parteneri implicati: reprezentanti ai politiei de pe raza Orasului Slanic

7.0Dbiectivele:

e Sarecunoasca situatiile care ii tin in sigurantd/care le pun viata in pericol;

e Si-si dezvolte comportamente dezirabile atunci cand se deplaseaza pe drumurile publice.
8.Resursele: dotari ale agentului de politie

9.Descrierea activitatii:

Reprezentantii politiei au prezentat copiilor masina cu dotarile necesare (rampa luminoasa, aparat radar,
etilotest etc) precum si alte dotari (vesta antiinjunghiere, catuse, tomfa, cascheta etc.) explicand modul
de utilizare a acestora, regulile pe care ei trebuie sa le respecte, atunci cand sunt de serviciu.

Urmatorul punct al activitdtii 1-a reprezentat un concurs de circulatie, elevii intrecindu-se care sa
raspund corect si sa ofere justificari complexe si complete: pe ce parte a strazii ar trebui sa circule si de
ce, ce ar trebui sa faca cand semaforul este galben, cum ar trebui sa circule cu bicicletele, etc

10.Rezultate asteptate:
Formarea unui comportament civic si respectarea legislatiei (rutiere) in vigoare.

11.Modalitati de evaluare a activitatii:
Raspunsurile oferite de copii, fotografii.
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12.Rezultate inregistrate:
Copiii au recunoscut comportamentele care 1i feresc de pericole si au constientizat importanta

respectarii regulilor de circulatie pe drumurile publice si nu numai.

FISA DE ACTIVITATE PROGRAMUL NATIONAL
»SCOALA ALTFEL” 2023

1.Titlul activitatii: Consilierea copiilor cu parintii plecati in strdindtate

2.Coordonatorii activitatii: profesori diriginti -Céatalina Stoica, Gabriel Rébiia, Nicorescu Nouras,
Budeanu Andreea

3.Data desfasurarii: 13.03.2023

4.Durata activitatii: 50 minute

5.Grupul tinta: elevii claselor gimnaziale care au parinti plecati in stainatate, conform procesului
verbal atasat (cinci elevi)

6.Parteneri implicati: -

7.Obiectivele:
e Sa constientizeze motivele parintilor care lucreaza in strainatate;
e Si identifice situatiile n care se pot implica pentru sustinerea celor rdmasi acasa, pentru a le
putea deveni sprijin si ajutor;
e Si-si inteleaga sentimentele si emotiile;

8.Resursele: -
9.Descrierea activitatii:
Au fost identificati elevii ai caror pdrinti sunt plecati in straindtate de la fiecare clasd in parte.
Individual, frontal, acestia au purtat o discutie deschisa cu fiecare profesor diriginte si au beneficiat de
consiliere pentru a intelege mai bine care au fost motivele pentru care parintii au ales sa lucreze in afara
tarii. Elevii si-au manifestat emotiile si au constientizat ca nu sunt abandonati de cétre parintele care
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lucreaza la mare departare de casa si ca-si pot ajuta mai mult parintele ramas acasa, care are nevoie la
randul sau de sustinere si ajutor.

10.Rezultate asteptate:
Intelegerea propriilor emotii si trairi. Manifestare spontand, emotionala.

11.Modalitati de evaluare a activitatii:
Implicarea copiilor pe tot parcursul desfasurarii activitatii, observarea sistematica a
comportamentului elevilor implicati in activitate

12.Rezultate inregistrate:
Copii mai deschisi la comunicare, reactii empatice cu privire la parintele ramas acasa.

FISA DE ACTIVITATE PROGRAMUL NATIONAL
»SCOALA ALTFEL” 2023

1.Titlul activitatii: Masterchef

2.Coordonatorii activitatii: prof.Catalina Stoica, prof. Nicorescu Nouras, prof. Budeanu Andreea,
prof. Ene Loredana, prof.Neagu Cristina, prof. Constantin Mihail

3.Data desfasurarii: 14.03.2023

4.Durata activitatii: 150 minute

5.Grupul tinta: elevii claselor gimnaziale (63 elevi)

6.Parteneri implicati: parinti

7.Obiectivele:
e Si cunoascad importanta alimentelor neprocesate;
e Sa-si dezvolte creativitatea si originalitatea in crearea unui produs culinar;
e Sa lucreze eficient in echipa si sa-si dezvolte spiritul de competitie;
e Sa se familiarizeze cu ustensilele folosite la un atelier culinar.
8.Resursele: produse alimentare, ingrediente, ustensile

9.Descrierea activitatii:
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Elevii claselor gimnaziale s-au pregatit temeinic pentru aceasta activitate, initial cu ajutorul parintilor
saritori: si-au ales reteta, ingredientele necesare, ustensile diverse, si-au pregatit bancul de lucru in mod
igienic, s-au echipat cu sort de bucatirie si manusi si au inceput atelierul culinar.

Fiecare clasa a fost supravegheatd in mod vigilent de doua cadre didactice in timpul folosirii
ustensilelor culinare. Asa au fost create produse care au depasit toate asteptarile: torturi, salate, desert,
smoothie, burgeri, etc. La finalul atelierului, elevii si-au etalat produsul finit si juriul format din cadrele
didactice si contabilul scolii a degustat si a decis castigatorii. Veselie, culoare si energie pozitiva-
activitate de mare succes!

10.Rezultate asteptate:
Participare pro-activa,lucru in echipa dar si ambitie, determinare si spirit de competitie.

11.Modalitati de evaluare a activitatii:
Prezetarea produsului final, degustarea, jurizarea, poze

12.Rezultate inregistrate:
Elevii au fost premiati cu diplome si au consumat propriile produsele culinare.

FISA DE ACTIVITATE PROGRAMUL NATIONAL
»SCOALA ALTFEL” 2023

1.Titlul activitatii: Alimentatie corectd-concurs

2.Coordonatorii activitatii: prof.Catalina Stoica, prof. Nicorescu Nouras, prof. Budeanu Andreea,
prof. Ene Loredana, prof.Neagu Cristina, prof. Constantin Mihail

3.Data desfasurarii: 14.03.2023

4.Durata activititii: 50 minute

5.Grupul tinti: elevii claselor gimnaziale (63 elevi)

6.Parteneri implicati: -

7.Obiectivele:
e sa dezvolte atitudini de adoptare a unui stil de viata sanatos, fara tutun, alcool si droguri,
e sd proiecteze propria persoand in viitor privind descrierea stilului de viata;
e sd formeze deprinderi privind alimentatia sdndtoasa si importanta exercitiilor fizice;
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e si formeze atitudini pozitive si responsabile fatd de sdnatate si in special sdnatatea mintala si
emotionald;
e sd se familiarizeze cu piramida alimentelor.

8.Resursele: tabla interactiva, aplicatie online www.wordwall.com

9.Descrierea activitatii:

Extrem de important de stiut, alimentele pe care le consumam sunt compuse din trei elemente: proteine,
materii grase si glucide (sau hidrati de carbon). Unul din obiectivele unei bune nutritii este acela de a
obtine un bun echilibru al acestor elemente.

Elevii claselor gimnaziale au participat de un concurs despre alimentatia corecta prin intermediul unei
aplicatii online. Elevii au fost impartiti in echipe reprezentative pentru fiecare clasa si au concurat
pentru alegerea celui mai bun raspuns. Intrebari precum ce sunt glucidele, proteinele, lipidele, caloriile,
ce vitamine gasim in anumite fructe sau legume si utilitatea lor, si-au gasit toate locul n cadrul acestui
concurs.

10.Rezultate asteptate:
Participare pro-activa,lucru in echipa dar si ambitie, determinare si spirit de competitie.

11.Modalitati de evaluare a activitatii:
Evaluarea punctajului obtinut, poze

12.Rezultate inregistrate:
Elevii au fost premiati cu diplome si si-au largit cunostintele despre o nutritie corecta si sanatoasa.

FISA DE ACTIVITATE PROGRAMUL NATIONAL
»SCOALA ALTFEL” 2023

1.Titlul activitatii: Curiozitati culinare-alimente sustenabile
2.Coordonatorii activititii: prof.Catalina Stoica, prof. Nicorescu Nouras, prof. Budeanu Andreea,
prof. Ene Loredana, prof.Neagu Cristina, prof. Constantin Mihail
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3.Data desfasurarii: 14.03.2023

4.Durata activititii: 50 minute

5.Grupul tinti: elevii claselor gimnaziale (63 elevi)
6.Parteneri implicati: -

7.Obiectivele:
e S& cunoascd notiunea de aliment sustenabil,;
e Sa identifice un aliment sustenabil;
e Sa se familizarizeze cu principiile alimentatiei sanatoase.

8.Resursele: tabla interactiva, youtube
9.Descrierea activitatii:

Elevii claselor gimnaziale au vizionat un videoclip de pe platforma youtube :
https://www.youtube.com/watch?v=Ef2D45ZXYG0

Alimentele sustenabile sunt obtinute prin sisteme de productie care respectd mediul natural, amelioreaza
traiul animalelor si 1n acelasi timp creeaza conditii de munca si salarii echitabile, contribuind astfel la
prosperitatea economiilor locale.

In privinta curiozitatilor culinare, acelasi videoclip prezinti o alternativa nutritionala -folosirea
insectelor in alimentatie. UE autorizeaza utilizarea insectelor ca produs alimentar.

Autoritatea pentru Protectia Consumatorilor (ANPC) a emis un ordin care stabileste modalitatile de
informare a consumatorilor cu privire la informatiile privind produsele alimentare care sunt/contin
specii de orice insecte autorizate a fi introduse pe piatd ca alimente noi, respectiv vierme galben de
faina, lacusta calatoare, greier de casa si larve ale gandacului de faind precum si orice alte specii de

insecte cuprinse in lista cu alimente noi a Uniunii Europene.

Potrivit ordinului, noile reguli se aplica atat pentru alimentele comercializate in suprafetele de vanzare
(magazine alimentare de orice fel), precum si a produselor alimentare finite/mancarurile preparate si/sau
oferite spre comercializare consumatorului pentru consumul pe loc sau la domiciliu de catre unitatile de
restauratie colectiva.

10.Rezultate asteptate:

Constientizarea importantei unei alimentatii sustenabile.

11.Modalitati de evaluare a activitatii:

Feedback-ul elevului, observarea sistematica a comportamentului elevilor implicati in activitate
12.Rezultate inregistrate:

Elevii au aflat informatii noi despre noile alimente recent aprobate de catre Uniunea Europeana.

FISA DE ACTIVITATE PROGRAMUL NATIONAL
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»SCOALA ALTFEL” 2023

1.Titlul activitatii: Sfatul nutritionistului

2.Coordonatorii activitatii: prof.Catalina Stoica, prof. Nicorescu Nouras, prof. Budeanu Andreea,
prof. Ene Loredana, prof.Neagu Cristina, prof. Constantin Mihail

3.Data desfasurarii: 14.03.2023

4.Durata activititii: 50 minute

5.Grupul tinta: elevii claselor gimnaziale (63 elevi)

6.Parteneri implicati: -

7.0biectivele:
e Sa cunoasca elementele constitutive ale alimentelor;
e Sa citeasca 1n mod corect o eticheta alimentara;
e Sdprevind bolile metabolice si de nutritie;
e Si se familizarizeze cu principiile alimentatiei sanatoase.
e sa constientizeze faptul ca un stil de viata defectuos ne imbolnaveste;

8.Resursele: tabla interactiva, youtube

9.Descrierea activitatii:

Elevii claselor gimnaziale au vizionat un videoclip al unui doctor nutritionist de pe platforma youtube :
https://www.youtube.com/watch?v=GhEbQOXAW3A

Rolul unui nutritionist este sa indrume si sa ghideze din punct de vedere al alimentatiei ca noi sa
ajungem la scopul dorit. Acest scop poate sa fie o alimentatie mai sdnatoasa, imbunatatirea starii de
sanatate, performantd in practicarea sportului sau nutrifia cat mai ideald in anumite afectiuni medicale.
Nutritionistul ideal este un exemplu pozitiv pentru persoana pe care o indruma, nutritionistul ideal
studiaza 1n fiecare zi si este la curent cu tot ceea include domeniul alimentatiei oamenilor.

10.Rezultate asteptate:
Constientizarea importantei unui nutritionist pentru alegerea unui stil sandtos de viata.

11.Modalitati de evaluare a activitatii:
Feedback-ul elevului, observarea sistematica a comportamentului elevilor implicati in activitate

12.Rezultate inregistrate:
Elevii au aflat informatii noi despre alimente si diete, despre preventia bolilor de nutritie.
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FISA DE ACTIVITATE PROGRAMUL NATIONAL
»SCOALA ALTFEL” 2023

1.Titlul activitatii: Atelier creatie

2.Coordonatorii activitatii: prof.Catalina Stoica, prof. Nicorescu Nouras, prof. Balaceanu Anca, prof.
Moraru Aurel, prof. Rabiia Gabriel

3.Data desfasurarii: 15.03.2023

4.Durata activitatii: 100 minute

5.Grupul tinti: elevii claselor gimnaziale (63 elevi)

6.Parteneri implicati: -

7.0Dbiectivele:

e Sa-si dezvolte simtul estetic si creativ;

e Sa-si cultive abilitatile de relationare si comunicare;

e Sa decoreze curtea scolii prin intermediul culorii, creativitatii si imaginatiei.

e si coopereze in cadrul grupului tintd pentru identificarea actiunilor oportune, benefice
mediului natural,

e sd sensibilizeze membrii comunitatii cu privire la protectia padurii si, in general, la spatiile
verzi, prin actiunile efectuate

8.Resursele: materiale necesare picturd pe piatra: pietre, vopsea, pensule, manusi, diluant

9.Descrierea activitatii:

Elevii claselor gimnaziale au pregatit pietre plate, potrivite pentru a fi pictate, le-au asezat in forme
vesele, primavaratice in gradina din fata scolii, s-au inarmat cu manusi, pensule si vopsea, acoperindu-le
cu fibrante culori care sa fure privirile trecatorilor. Au corectat greselile cu diluant, au reasezat, au
reimprospatat culorile cu straturi insistente de vopsea, pana au obtinut rezultatul dorit, gata pentru a fi
admirat.

10.Rezultate asteptate:
Munca fizica aduce satisfactia lucrului bine facut, atunci cand avem la baza harnicie, putina creativitate,
dedicatie si perseverenta, calitati de care elevii nostri au dat dovada.

11.Modalitati de evaluare a activitatii:
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Creatiile din pietre care infrumuseteaza gradina scolii, observarea sistematica a comportamentului
elevilor implicati In activitate

12.Rezultate inregistrate:
Feedback pozitiv sustinut de creatii vesele.

FISA DE ACTIVITATE PROGRAMUL NATIONAL
»SCOALA ALTFEL” 2023

1.Titlul activitatii: Exercitii de dezvoltare personald

2.Coordonatorii activitatii: prof.Catalina Stoica, prof. Nicorescu Nouras, prof. Balaceanu Anca, prof.
Pavel Florentina, prof. Neagu Cristina, prof. Rabiia Gabriel

3.Data desfasurarii: 15.03.2023

4.Durata activitatii: 100 minute

5.Grupul tinta: elevii claselor gimnaziale (63 elevi)

6.Parteneri implicati: Consilier de dezvoltare personala, doamna Oprescu Georgiana

(‘activitate pe baza de voluntariat)

7.0Dbiectivele:
e Sa-si identifice emotiile, trairile si sentimentele;
e S3 aplice metode diverse de autocunoastere;
e Sarecunoasca calitdtile unui bun prieten;
e Sa comunice In mod eficient, concret si direct.

8.Resursele: fise de lucru despre prietenie

9.Descrierea activitatii:

Rolul autocunoasterii in devoltarea personalitatii este major, avand influente pozitive in ceea ce
priveste: optimizarea performantelor individuale, relationale, imbunatatirea creativitatii, a capacitatii
decizionale si de initiativa. De asemenea, exercitiile de dezvoltare personald sunt foarte utile, avand un
impact considerabil in relatiile cu familia, colegii, profesorii.

Doamna consilier a pregatit fise de lucru pentru elevii claselor gimnaziale, elevii completandu-le sub
indrumarea dansei. Au fost folosite metode si strategii diverse in cadrul activitdtii precum conversatia
euristica, dialogul frontal, exercitii coparticipative. Elevii au raspuns spontan si au practicat noi
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modalitdti de autocunoastere, fiind extrem de activi si antrenati in rezolvarea sarcinilor cu caracter
emotional.

10.Rezultate asteptate:

Obiectivele au fost atinse, elevii reusind sa participe spre a intelege mai bine rolul lor intr-o relatie de
prietenie, calitatile dar si propriile defecte. Si-au vazut in oglinda modelul lor ideal de prieten,
intelegdndu-si in acest fel propriul caracter si personalitate.

11.Modalitati de evaluare a activitatii:
Fisele de lucru, feedback-ul elevilor, observarea sistematica a comportamentului elevilor implicati in
activitate

12.Rezultate inregistrate:
Autocunoastere Insotitd de energie pozitiva si constructiva.

FISA DE ACTIVITATE PROGRAMUL NATIONAL
»SCOALA ALTFEL” 2023

1.Titlul activitatii: Concurs culturd generala ,,Cine stie castiga!”
2.Coordonatorii activitatii: prof. Rabiia Gabriel, prof.Catalina Stoica, prof. Nicorescu Nouras, prof.
Bélaceanu Anca, prof. Pavel Florentina, prof. Neagu Cristina, prof. Popescu Adrian
3.Data desfasurarii: 15.03.2023
4.Durata activitatii: 100 minute
5.Grupul tinti: elevii claselor gimnaziale (63 elevi)
6.Parteneri implicati: -
7.0Dbiectivele:

e Si-si imbogateasca cultura general,

e Sa-si dezvolte spiritul competitiv;

e Sa-si stimuleze si potenteze interesul pentru cunoastere;

e Formarea atitudinilor si convingerilor de respectare a valorilor.
8.Resursele: fise de lucru, flipchart
9.Descrierea activitatii:

Prezenta activitate raspunde nevoilor elevilor de implicare in diverse exercitii cu rol educativ in ideea
evidentierii lor; ofera elevilor posibilitatea formarii spiritului de echipa in intreprinderea diverselor
actiuni, precum si o pregatire buna care ar constitui un atu in desfasurarea unor concursuri la nivel de
scoala. Necesitatea organizarii unui concurs deriva din cele mentionate mai sus iar prin organizarea
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unor activitati specifice se doreste dobandirea de noi competente fata de cele specifice disciplinelor de
studiu.

Elevii au fost organizati in echipe cu membri din fiecare clasa in parte si au raspuns la diferite intrebari
din vaste domenii de studiu.

10.Rezultate asteptate:

- Ridicarea nivelului rezultatelor la invatatura ale elevilor;

- Valorizarea respectului fata de ceilalti;

- Dezvoltarea relatiilor atitudinal-pozitive fata de comunicarea intre elevi;

- Dezvoltarea spiritului de apreciere critica si a curiozitatii elevilor, a disponibilitatii lor de a cauta
argumente si de a le evalua, de a cauta oportunitati pentru a invata si de a aplica ceea ce au invatat, in
contexte variate de viata.

11.Modalitati de evaluare a activitatii:

Fisele de lucru, feedback-ul elevilor, observarea sistematica a comportamentului elevilor implicati in
activitate

12.Rezultate inregistrate:

Entuziasm si diplome oferite elevilor

FISA DE ACTIVITATE PROGRAMUL NATIONAL
»SCOALA ALTFEL” 2023

1.Titlul activitatii: Experimente distractive

2.Coordonatorul activitaitii: prof. Matei Laura

3.Data desfasurarii: 16.03.2023

4.Durata activitatii: 100 minute

5.Grupul tinta: elevii claselor gimnaziale ramasi in unitatea de invatdmant, care nu au plecat in
excursie (8 elevi)

6.Parteneri implicati: -

7.Obiectivele:
e Sa foloseascd ustensilele, aparatura si instrumentele de laborator;
e Sarealizeze experimentele propuse;
e Sidinteleagd aplicatiile experimentale;

8.Resursele: aparatura de laborator, substante, ustensile de laborator
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9.Descrierea activitatii:
Elevii desfasoara experimentele si observa modificarea culorii initiale si obtinerea unor precipitate

10.Rezultate asteptate:
- Identificarea substantelor obtinute

11.Modalitati de evaluare a activitatii:
Discutii pe baza rezultatelor obtinute, feedback-ul elevilor.

12.Rezultate inregistrate:
Aprecierea impactului substantelor chimice asupra organismului si asupra mediului inconjurator

FISA DE ACTIVITATE PROGRAMUL NATIONAL
»SCOALA ALTFEL” 2023

Titlul activitatii: Drumetie virtuala

Coordonatorii activitatii: Prof. Matei Laura, prof Simona Buta

Data desfasurarii: 16.03.2023

Durata activitatii: 50 minute

Grupul tinta: elevii claselor gimnaziale ramasi in unitatea de invatamant, care nu au plecat in
excursie (8 elevi)

6. Parteneri implicati: -

ok wbdPE

7. Obiectivele:
e Sa-si cunoasca mai bine locul natal si valorile promovate;
e Sa-si stimuleze si potenteze interesul pentru cunoastere;
e Formarea atitudinilor si convingerilor de respectare a valorilor locale.

8. Resursele: tabla interactiva, videoproiector;

9. Descrierea activitatii:
Drumetia nu s-a putut desfasura conform planului initial din cauza conditiilor meteorologice, urmand
a se realiza un traseu virtual, prin intermediul internetului. Elevii au mers pe drumul coifului de aur
de la Cotofenesti: https://www.youtube.com/watch?v=pckZcnj44SU
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Awu vizitat apoi locuri unice in Prahova, nedescoperite de catre turisti:
https://www.youtube.com/watch?v=M4bJUY IpRzA dar si un tur complet in faimoasa salina:
https://www.youtube.com/watch?v=4vsFUPIj-Hk

10. Rezultate asteptate:
Cunoasterea localitatii natale, orientarea in orizontul local.

11. Modalitati de evaluare a activitaitii:
Localizarea obiectivelor indicate, spiritul de observatie si capacitatea de diseminare a locurilor
parcurse virtual

12. Rezultate inregistrate:
Copiii au parcurs itinerariul virtual stabilit, au localizat obiectivele/tintele stabilite.

FISA DE ACTIVITATE PROGRAMUL NATIONAL
»SCOALA ALTFEL” 2023

Titlul activitatii: Excursie la Brasov

Coordonatorii activitatii: prof.Catalina Stoica, prof. Nicorescu Nouras, prof. Balaceanu Anca
Data desfasurarii: 16.03.2023

Durata activitatii: 12 ore

Grupul tinta: elevii claselor gimnaziale (57 elevi)

Parteneri implicati: Itinera Nova, agentie de turism

ok wbdpE

7. Obiectivele:
e sa constientizeze necesitatea planificarii vietii personale, a timpului liber, in vederea
dezvoltarii sentimentului de ,,satisfactie a trairii timpului”
e formarea si consolidarea deprinderilor de comportare in societate
e Sa-si dezvolte capacitatea de orientare intr-un orizont necunoscut;
e Si identifice noi valori culturale din zona Transilvaniei;

8. Resursele: echipament specific, hrana, apa, autocar, ghid turistic;

9. Descrierea activitatii:
Conpiii au fost informati in legatura cu traseul ce urmeaza a fi parcurs si obiectivele turistice vizate:
Muzeul de Stiinte , Planetariul din Brasov, Gradina zoologica, Piata Sfatului din Brasov. S-au
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comunicat norme de protectie in vederea parcurgerii in siguranta a itinerariului stabilit, precum si modul
de organizare si deplasare al grupului.

10. Rezultate asteptate:
Cunoasterea noilor obiective

11. Modalitati de evaluare a activitatii:
Modul de a se comporta in timpul deplasarii, localizarea obiectivelor indicate, spiritul de
colaborare si protejarea mediului inconjurator.

12. Rezultate inregistrate:
Copiii au parcurs itinerariul stabilit, i-au ajutat pe cei mai putin familiarizati cu drumul lung, au
localizat obiectivele/tintele stabilite.

FISA DE ACTIVITATE PROGRAMUL NATIONAL
»SCOALA ALTFEL” 2023

Titlul activitatii: Caldtorie in universul cunoasterii

Coordonatorii activitatii: prof.Catalina Stoica, prof. Nicorescu Nouras, prof. Baladceanu Anca,
prof Ene Loredana, prof. Neagu Cristina

Data desfasurarii: 17.03.2023

Durata activitatii: 50 minute

Grupul tinta: elevii claselor gimnaziale (63 elevi)

Parteneri implicati: -

N =
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7. Obiectivele:
e Constientizarea de catre elevi a importantei valorificarii calitative a timpului liber pentru
largirea orizontului cunoasterii;
e Stimularea creativitatii elevilor, a competentelor de comunicare, a increderii in fortele
proprii si cultivarea spiritului de echipa si de competitie;
e Stimularea curiozitatii elevilor pentru valorile materiale si culturale ale lumii, a dorintei
pentru cunoastere,pentru imbogatirea culturii generale.

8. Resursele: tabla interactiva, culori, flipchart, videoproiector, reviste;

9. Descrierea activitatii:
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Proiectul de activitate isi propune sa confrunte idei,metode, tehnici si modalitati de lucru in echipa sau
individual, prin intermediul unor activitati extrascolare variate si atractive.Aceasta calatorie in
universul cunoasterii il ajuta pe elev sa socializeze, sa-si largeasca aria de cunoastere, sa gaseasca
unele raspunsuri la multiplele intrebari care bat la poarta sufletului sau. Aceasta este o parghie in
dezvoltarea intelectuald a elevului, in largirea interesului de cunoastere, care trebuie satisfacut si
cultivat.

10. Rezultate asteptate:
Cooperarea si colaborarea elevilor in situatii concrete de invatare;
Implicarea activa si responsabila a elevilor in activititi educationale stiintifice,culturale si
complementare;
Imbogitirea culturii generale a elevilor;
Elevii vor avea un comportament civilizat pe toata perioada desfasurarii activitatilor.

11. Modalitati de evaluare a activitatii:

observarea sistematicd a comportamentului elevilor implicati in activitate, 1n diferite situatii

concrete;

12. Rezultate inregistrate:
Activitatea reduce nivelul anxietatii si maximizeaza potentialul intelectual al elevilor,spiritul
practic,atitudinea proactiva si interesul pentru disciplinele istorie, geografie, cultura civica.

FISA DE ACTIVITATE PROGRAMUL NATIONAL
»SCOALA ALTFEL” 2023

=

Titlul activitatii: Activitati sportive

2. Coordonatorii activitatii: prof. Nicorescu Nouras, prof. Bildceanu Anca, prof Ene
Loredana, prof. Neagu Cristina, prof.Catalina Stoica,

3. Data desfasurarii: 17.03.2023

4. Durata activitatii: 150 minute

Grupul tinta: elevii claselor gimnaziale (63 elevi)

6. Parteneri implicati: -

o

7. Obiectivele:
e sda manifeste spirit de echipa si de intrecere, in functie de un sistem de reguli
acceptate ;
e si-si extinda fondul propriu de deprinderi motrice de baza, aplicativ - utilitare si sportive;
e sa-si dezvolte deprinderea de a practica jocuri s1 diferite sporturi
e si-si formeze capacitatea de integrare si actionare in grup/colectiv.
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8. Resursele: materiale specifice disciplinei Educatie fizica (jaloane, mingi, bastoane, banca
pentru exercitii, mingi de diferite forme si marimi), sah

9. Descrierea activitatii:
Conpiii au participat la diverse jocuri (stafetd, volei si fotbal pe echipe, coarda), acestea desfasurandu-se
sub forma competitiei. De asemenea s-a desfasurat un campionat de sah, elevii aratandu-si maiestria in
acest joc al mintii. Activitatea de sah s-a desfasurat in locul activitatii de sudoku deoarece profesorul
propunadtor a fost indisponibil din motive medicale.

10. Rezultate asteptate:
Dezvoltarea armonioasa a corpului si mentinerea unei stari de sanatate optime, implicarea in
activitatile propuse, precum si dezvoltarea spiritului fair —play.

11. Modalitati de evaluare a activitatii:

Modul de a se comporta in timpul concursului — respectarea regulilor, spiritul de echipa,
respectul pentru colegii din propria echipa, dar si fatd de cei din echipa adversa.

12. Rezultate inregistrate:

Copiii au participat cu interes la competitia desfasurata, au dat dovada de colegialitate, spirit de
echipa si competente necesare disciplinei.

FISE DE ACTIVITATE
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SCOALA ALTFEL
13-17 MARTIE 2023

NIVEL PRIMAR

FISA DE ACTIVITATE PROGRAMUL NATIONAL
»SCOALA ALTFEL” 2023

Titlul activititii: Tablouri de primdavara (atelier creativ)

Coordonatorii activititii: Stuparu Stefania, Moraru Aurel, Nicorescu Nouras
Data desfasurarii: 13.03.2023

Durata activititii: 50 minute

Grupul tinta: elevii claselor I sia IV-a (19 + 11 = 30 elevi)
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6. Parteneri implicati: -
7. Obiectivele:
e Si-si dezvolte simtul estetic si creativ;
e Si realizeze produsele finite, tindnd cont de masurile de protectie a muncii;
e Sa-si cultive abilitatile de relationare si comunicare.
8. Resursele: materiale specifice disciplinei Arte vizuale si abilitati practice (suporturi pentru
realizarea tablourilor, licheni, flori, buburuze, fluturi, markere, patafix, banda dubla adeziva)
9. Descrierea activitatii:
Conpiii au fost informati asupra produselor finite pe care trebuie sa le obtind — tablouri de primavara.
Li s-a prezentat materialele necesare, modul de lucru, norme de protectie a muncii, precum si forma de
organizare a activitatii — pe grupe.
10. Rezultate asteptate:
Realizarea unor tablori pe tema prezentatd, modul de asamblare al elementelor primite si obtinerea
produsului final fiind la latitudinea fiecarei grupe.
11. Modalitati de evaluare a activitatii:

Analiza produselor finite — tablouri de primavara, tinand cont de anumite criterii: respectarea
temei, asamblarea creativa a materialelor primite, comunicarea/relationarea in cadrul grupei, modul de
lucru — ingrijit, curat.

12. Rezultate inregistrate:
S-au obtinut sapte tablouri, fiecare respectand tema propusa, fiecare scotand in evidenta creativitatea
si imaginatia copiilor.

FISA DE ACTIVITATE PROGRAMUL NATIONAL
»SCOALA ALTFEL” 2023

Titlul activititii: Flordria primaverii (atelier de lucru)

Coordonatorii activitatii: Stuparu Stefania, Moraru Aurel, Nicorescu Nouras
Data desfasurarii: 13.03.2023

Durata activitatii: 50 minute

obhpRE
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Grupul tinta: elevii claselor I si a IV-a (19 + 11 = 30 elevi)

Parteneri implicati: -

Obiectivele:

Sa-si dezvolte simtul estetic si creativ;

e Sa realizeze produsul finit, tindnd cont de masurile de protectie a muncii;

N oo

e Sd-si cultive abilitatile de relationare si comunicare.
Resursele: materiale specifice disciplinei Arte vizuale si abilitati practice (cos pentru flori,
sablon narcisd, bumbac, crengute, hartie coloratd, paie, bete frigarui, hartie creponata,
patafix, banda dubla adeziva)

9. Descrierea activitatii:

Copiii au fost informati asupra produsului finit pe care trebuie sa-1 obtina — lucrare colectiva (Cosul
primaverii). Li s-a prezentat materialele necesare, modul de lucru, norme de protectie a muncii, precum
si forma de organizare a activitatii - individual/frontal.

10. Rezultate asteptate:
Realizarea unui cos cu flori — lucrare colectiva.
11. Modalitati de evaluare a activitatii:

Analiza produsului finit — cosul cu flori de primavara, tindnd cont de realizarea fiecarui element in
parte (narcisa, mieluseii) precum si de imbinarea acestora, in vederea obtinerii produsului si nu in
ultimul rand de comportamentul in cadrul grupului.

12. Rezultate inregistrate:

S-a obtinut Cosul primaverii, o lucrare care a respectat cerintele, colaborarea in cadrul grupului

fiind pozitiva, motiv pentru care si produsul obtinut a fost deosebit.

FISA DE ACTIVITATE PROGRAMUL NATIONAL
»SCOALA ALTFEL” 2023

Titlul activitatii: Ramadsite cu suflet (atelier creativ)

Coordonatorii activitatii: Stuparu Stefania, Moraru Aurel, Nicorescu Nouras

Data desfasurarii: 13.03.2023

Durata activitatii: 50 minute (produse din materiale reciclabile) + 50 minute (pictura pe piatra)
31
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5. Grupul tinta: elevii claselor I si a IV-a (19 + 11 = 30 elevi)
Parteneri implicati: -
7. Obiectivele:

e Sdinteleagd responsabilitatea fatd de mediul inconjurator;

o

e Si constientizeze importanta reciclarii.

8. Resursele: materiale reciclabile (peturi de diferite capacitati, hartie creponatd, hartie
autocolanta, ochisori mobili, sirma plusata, patafix, banda dubla adeziva) + pietre, acuarele

9. Descrierea activitatii:

Copiii au adus peturi de diferite capacitati si li s-a comunicat despre produsele pe care trebuie sa le
obtina — insecte de primavara. Au primit materialele necesare realizarii acestora, normele de protectie a
muncii si modul de organizare al activitatii — in perechi.

Pentru a doua parte a activitatii — pictura pe piatra, au primit lespezi de diferite marimi si
dimensiuni, acuarele si li s-a comunicat sa-si dea frau liber imaginatiei, in vederea obtinerii unor
tablouri ,,rupestre”.

10. Rezultate asteptate:

Realizarea insectelor de primavara — buburuze, fluturi, albine — din materiale reciclabile (peturi) si
picturi pe piatra.

11. Modalitati de evaluare a activitatii:

Analiza produselor finite — insecte si picturi ,,rupestre”, precum si modul de comportament in
cadrul perechii.

12. Rezultate inregistrate:
S-au obtinut diverse insecte, frumos decorate, picturi pe pietre cu tematica diversa.

FISA DE ACTIVITATE PROGRAMUL NATIONAL
»SCOALA ALTFEL” 2023

13. Titlul activitatii: Activitati sportive

14. Coordonatorii activitatii: Stuparu Stefania, Moraru Aurel, Nicorescu Nouras
15. Data desfasurarii: 14.03.2023

16. Durata activititii: 50 minute

17. Grupul tinta: elevii claselor [ sia IV-a (19 + 11 = 30 elevi)

18. Parteneri implicati: -
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19. Obiectivele:
e Si-si dezvolte capacitatea de miscare, prin formarea deprinderilor motrice si prin
optimizarea calitatilor motrice;
e Sa-si formeze capacitatea de integrare si actionare in grup/colectiv.
20. Resursele: materiale specifice disciplinei Educatie fizica (jaloane, mingi, bastoane, banca
pentru exercitii, mingi de diferite forme si marimi)
21. Descrierea activitatii:
Copiii au participat la diverse jocuri (stafeta, volei si fotbal pe echipe, coarda), acestea
desfasurandu-se forma forma competitiei.
22. Rezultate asteptate:
Dezvoltarea armonioasa a corpului si mentinerea unei stari de sandtate optime, implicarea in
activitatile propuse, precum si dezvoltarea spiritului fair —play.
23. Modalitati de evaluare a activitatii:
Modul de a se comporta in timpul concursului — respectarea regulilor, spiritul de echipa,
respectul pentru colegii din propria echipa, dar si fata de cei din echipa adversa.
24. Rezultate inregistrate:
Copiii au participat cu interes la competitia desfasurata, au dat dovada de colegialitate, spirit de
echipa si competente necesare disciplinei.

FISA DE ACTIVITATE PROGRAMUL NATIONAL
»SCOALA ALTFEL” 2023

13. Titlul activitatii: Drumetie — imprejurimile comunei Stefesti
14. Coordonatorii activitatii: Stuparu Stefania, Moraru Aurel
15. Data desfasurarii: 14.03.2023

16. Durata activitatii: 100 minute

17. Grupul tinta: elevii claselor I si a [V-a (19 + 11 = 30 elevi)
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18. Parteneri implicati: -
19. Obiectivele:
e S&-si cunoasca locul natal;
e Sa-si dezvolte capacitatea de orientare in orizontul local.
20. Resursele: echipament specific, hrana, apa;
21. Descrierea activitatii:

Copiii au fost informati in legatura cu traseul ce urmeaza a fi parcurs. S-a comunicat norme de
protectie in vederea parcurgerii, In siguranta, a itinerariului stabilit, precum si modul de organizare si
deplasare al grupului.

22. Rezultate asteptate:
Cunoasterea localitatii natale, orientarea in orizontul local.
23. Modalitati de evaluare a activitatii:
Modul de a se comporta in timpul deplasarii, localizarea obiectivelor indicate, spiritul de
colaborare si protejarea mediului inconjurator.
24. Rezultate inregistrate:

Copiii au parcurs itinerariul stabilit, i-au ajutat pe cei mai putin familiarizati cu drumetia, au

localizat obiectivele/tintele stabilite, chiar au indicat si altele.

FISA DE ACTIVITATE PROGRAMUL NATIONAL
»SCOALA ALTFEL” 2023

1. Titlul activitatii: Picnic

2.Coordonatorii activitagii: Stuparu Stefania, Moraru Aurel
3.Data desfasurarii: 14.03.2023

4.Durata activititii: 50 minute

5.Grupul tinta: elevii claselor I si a [V-a (19 + 11 = 30 elevi)
6.Parteneri implicati: -

7.Obiectivele:
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e Sa-si cunoasca localitatea;

e Sa-si dezvolte capacitatea de a relationa in grupuri mari.

8.Resursele: echipament specific, hrana, apa;
9.Descrierea activitatii:

Copiii au fost informati in legatura cu locul de desfasurare ala picnicului — terenul de sport al
comunei. Au fost instruiti asupra modului de organizare si deplasare de la scoala la destinatia stabilita,
avand in vedere respectarea regulilor de circulatie si deplasarea in sigurantd pe drumurile publice.

10.Rezultate asteptate:

Colaborarea cu colegii de la clase diferite, modul de relationare intr-o astfel de imprejurare.

11.Modalitati de evaluare a activitatii:

Relationarea in grupuri mari, modul de comportare pana la/la locul stabilit.

12.Rezultate inregistrate:

Copiii au dat dovada de o buna cunoastere a semnelor/regulilor de circulatie, s-au deplasat in
sigurantd, iar la locul picnicului ad dat dovada de empatie, generozitate (au Tmpartit mancarea cu alti
colegi).

FISA DE ACTIVITATE PROGRAMUL NATIONAL
»SCOALA ALTFEL” 2023

1.Titlul activititii: fn viziti la ... bibliotecd

2.Coordonatorii activitatii: Stuparu Stefania, Moraru Aurel, Popescu Adrian

3.Data desfasurarii: 15.03.2023

4.Durata activititii: 50 minute

5.Grupul tinta: elevii claselor I si a IV-a (19 + 11 = 30 elevi)

6.Parteneri implicati: bibliotecar Sima Valentina, director al Caminului Cultural Stefesti Banu
Nicoleta
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7.Obiectivele:

e Sa-si dezvolte gustul pentru lecturd;

e Sa-si cultiva dorinta de a citi/de a Imprumuta carti.

8.Resursele: cartile din biblioteca comunei, biletele cu mesaje motivatoare, pliante, recompense
dulci.

9.Descrierea activitatii:

Copiii au fost primiti in bibliotecd, au fost informati asupra regulilor care trebuie respectate, apoi au
tras la sorti bilete motivatoare in legatura cu lectura. S-a dezbatut pe baza acestora, apoi au urmarit un
film despre modul cum iau nastere cartile si despre modalitati de a le utiliza, dar si proteja. La final, au
fost recompensati cu dulciuri/

10.Rezultate asteptate:
Trezirea interesului pentru lectura.
11.Modalitati de evaluare a activitatii:
Implicarea copiilor pe tot parcursul desfasurdrii activitatii, precum si inscrierea la biblioteca
comunei.
12.Rezultate inregistrate:
Copiii au fost incantati de activitatea interactiva, si-au exprimat dorinta de a se inscrie, bineinteles
cu acordul parintilor. La plecare au primit pliante cu informatii valoroase.

FISA DE ACTIVITATE PROGRAMUL NATIONAL
»SCOALA ALTFEL” 2023

1.Titlul activitatii: Casuta cu personaje de poveste
2.Coordonatorii activitatii: Stuparu Stefania, Moraru Aurel
3.Data desfasurarii: 15.03.2023

4.Durata activititii: 50 minute

5.Grupul tinta: elevii claselor I si a [V-a (19 + 11 = 30 elevi)
6.Parteneri implicati: -

7.Obiectivele:
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e Si-si dezvolte gustul pentru lecturd;
e Sa-si dezvolte comportamente moral-civice, facand apel la personajele preferate.
8.Resursele: videoproiector, tabla interactiva, coli, carioci, culori;
9.Descrierea activitatii:
S-a discutat despre povestile studiate, despre personajele preferate, copiii exprimandu-si
acordul/dezacordul in legaturd cu comportamentul acestora, in diverse situatii. Apoi au
reprezentat, prin desen, personajul preferat.
10.Rezultate asteptate:
Realizarea unor compozitii care sa reflecte preferinta pentru anumite personaje.

11.Modalitati de evaluare a activitatii:

Analiza produselor activitdtii
12.Rezultate inregistrate:

Lucrarile realizate au reflectat preferinta copiilor pentru personaje pozitive, celor negative insa,

cautand sa le explice comportamentul.

FISA DE ACTIVITATE PROGRAMUL NATIONAL
~SCOALA ALTFEL” 2023

1.Titlul activitatii: Recunoaste/interpreteaza personajul (concurs)
2.Coordonatorii activitatii: Stuparu Stefania, Moraru Aurel
3.Data desfasurarii: 15.03.2023
4.Durata activitatii: 100 minute
5.Grupul tinta: elevii claselor I si a IV-a (19 + 11 = 30 elevi)
6.Parteneri implicati: -
7.0Dbiectivele:
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e Si-si dezvolte gustul pentru lecturd;

e Sa-si recunoasca personajele prezentate.
8.Resursele: smart board, tablete
9.Descrierea activitatii:

Activitatea s-a desfasurat sub forma unui concurs — Kahoot — in care au fost prezentate o serie de
personaje pozitive/negative, pe care copiii trebuia sa le identifice, precum si titlul si autorul

povestii.
10.Rezultate asteptate:
Identificarea titlului, autorului si a personajelor.
11.Modalitati de evaluare a activitatii:
Rezultatele concursului, dar st modul de implicare pe parcursul desfasurarii activitatii.
12.Rezultate inregistrate:

Copiii s-au bucurat de tmosfera de concurs, au fost anuntati castigatorii, dar s-a pus accent pe

motivarea si recompensarea tuturor.

FISA DE ACTIVITATE PROGRAMUL NATIONAL
,SCOALA ALTFEL” 2023

1.Titlul activitatii: Cunoasterea si respectarea regulilor de circulatie
2.Coordonatorii activitatii: Stuparu Stefania, Moraru Aurel

3.Data desfasurarii: 16.03.2023

4.Durata activititii: 50 minute

5.Grupul tinta: elevii claselor I si a [V-a (19 + 11 = 30 elevi)
6.Parteneri implicati: -

7.0Dbiectivele:
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e Sa cunoasca regulile de circulatie;
e Sa respecte regulile de circulatie in vederea deplasarii, in siguranta, pe drumurile publice
8.Resursele: smart board, film de la Gasca Zurli despre deplasarea pe drumurile publice
9.Descrierea activitatii:
Copiii au fost instruiti, inainte de derularea filmului despre ceea ce vor urmari si la ceea ce trebuie
sa fie atenti, pentru a putea raspunde corect la intrebari.
10.Rezultate asteptate:
Cunoasterea si respectarea regulilor de circulatie si deplasarea, in sigurantd, pe drumurile publice.
11.Modalitati de evaluare a activitatii:
Implicarea copiilor pe tot parcursul desfasurarii activitatii, recunoasterea semnelor de circulatie si
identificarea situatiilor cand personajele filmului s-au comportat adecvat, referitor la normele rutiere.
12.Rezultate inregistrate:
Copiii au fost atrasi de personaje, au inteles importanta respectarii normelor rutiere in vigoare,
precum si consecintele nerespectarii acestora.

FISA DE ACTIVITATE PROGRAMUL NATIONAL
»SCOALA ALTFEL” 2023

1.Titlul activitatii: Siguranta pe drumurile publice

2.Coordonatorii activititii: Stuparu Stefania, Moraru Aurel

3.Data desfasurarii: 16.03.2023

4.Durata activitatii: 50 minute

5.Grupul tinta: elevii claselor [ sia [V-a (19 + 11 = 30 elevi)

6.Parteneri implicati: -

7.0Dbiectivele:

e Sd recunoasca situatiile care 1i tin in sigurantd/care le pun viata in pericol,

e Sd-si dezvolte comportamente dezirabile atunci cand se deplaseaza pe drumurile publice.
8.Resursele: smart board, materiale necesare disciplinei Arte vizuale si abilitdti practice (coli,
culori, markere, bete frigarui, lipici, foarfece)
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9.Descrierea activitatii:

Copiii au vizionat filmulete ASA DA!/ASA NU!, despre comportamnetul unor copii atunci cand se
deplaseazd pe drumurile publice (drumul casd-scoald, la magazin, in vizitd la un prieten, spre
bibliotecd), comportament dezirabil/indezirabil. Dupa vizionare, au dezbatut despre comportamentul
dezirabil (traversarea pe trecerea de pietoni, asigurarea Inainte de traversare etc.), cat si despre cel
indezirabil (fuga printre autovehicule, traversarea prin locuri nepermise etc.), precum si despre
consecintele acestora.

10.Rezultate asteptate:
Formarea unui comportament civic si respectarea legislatiei (rutiere) in vigoare.
11.Modalitati de evaluare a activitatii:
Raspunsurile oferite de copii si realizarea semnelor de circulatie Intalnite in filmulete.
12 Rezultate inregistrate:
Copiii au recunoscut comportamentele care ii feresc de pericole si au realizat o expozitie cu
semnele de circulatie intalnite in materialul difuzat.

FISA DE ACTIVITATE PROGRAMUL NATIONAL
»SCOALA ALTFEL” 2023

1.Titlul activitatii: Meseria de politist

2.Coordonatorii activitatii: Stuparu Stefania, Moraru Aurel
3.Data desfasurarii: 16.03.2023

4.Durata activititii: 50 minute

5.Grupul tinta: elevii claselor I sia IV-a (19 + 11 = 30 elevi)
6.Parteneri implicati: -

7.0Dbiectivele:

e Sa-si exprime interesul pentru practicarea unei meserii;

e Si identifice trasaturile necesare practicarii acesteia.
8.Resursele: jetoane cu meserii si calitati

9.Descrierea activitatii:
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S-a sustinut o dezbatere intitulata Meseria mea preferata este .... fiecare argumentand meseria
enuntatd, discutia orientdndu-se spre meseria de politist. S-au identificat tresdturile/calitatile necesare
practicarii acesteia.

10.Rezultate asteptate:

Identificarea meseriei preferate si eforturile la care sunt dispusi, in vederea atingerii acesteia.

11.Modalitati de evaluare a activitatii:

Demonstrarea, cu argumente pertinente, ca sunt potriviti pentru aceastd meserie, eforturile si
sacrificiile pe care sunt dispusi sa le faca pentru aceasta, precum si detinerea unor valori — curaj, respect,
etica muncii.

12.Rezultate inregistrate:

Marea majoritate a indicat meseria de politist ca fiind preferata, au identificat trasaturile necesare
pentru a practica aceasta profesie (curaj, respect, valori morale etc.) si au recunoscut ca trebuie depus
efort pentru a-si atinge scopul, dar si sacrificiu — renuntarea la alte activitati.

FISA DE ACTIVITATE PROGRAMUL NATIONAL
»SCOALA ALTFEL” 2023

1.Titlul activitatii: Dotdarile politiei

2.Coordonatorii activitatii: Stuparu Stefania, Moraru Aurel, Budeanu Andreea

3.Data desfasurarii: 16.03.2023

4.Durata activitatii: 50 minute

5.Grupul tinta: elevii claselor I sia IV-a (19 + 11 = 30 elevi)

6.Parteneri implicati: reprezentanti ai politiei de pe raza Orasului Slanic

7.0Dbiectivele:

e Sd identifice dotarile politistilor in vederea protectiei si respectarii libertatilor si drepturilor
fundamentale ale omului;

e Sa cunoasca modalitati de combatere a criminalitatii.

8.Resursele: masinile de politie, dotarile politistilor

9.Descrierea activitatii:
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Reprezentantii politiei au prezentat copiilor masina cu dotarile necesare (rampa luminoasa,
aparat radar, etilotest etc.) precum si alte dotdri (vesta antiinjunghiere, catuse, tomfa, cascheta
etc.) explicand modul de utilizare a acestora, regulile pe care ei trebuie sd le respecte, atunci
cand sunt de serviciu.
10.Rezultate asteptate:
Dobandirea de noi informatii despre activitatea si utilitatea meseriei de politist, respectarea
legislatiei in vigoare, dobandirea unor comportamente civice.
11.Modalitati de evaluare a activitatii:
Implicarea copiilor pe tot parcursul desfasurarii activitatii, adresarea de Intrebari politistilor
prezenti la activitate.
12.Rezultate inregistrate:
Copiii au fost incantati de aceasta activitate, posibilitatea de a incerca din dotarile politistilor avand
un puternic impact asupra tuturor.

FISA DE ACTIVITATE PROGRAMUL NATIONAL
»SCOALA ALTFEL” 2023

1.Titlul activititii: Excursie — vizita Destiny Park - Centru Educational Bucuresti
2.Coordonatorii activitatii: Stuparu Stefania, Moraru Aurel
3.Data desfasurarii: 17.03.2023

4. Durata activitatii: 8:30 — 18:00

5.Grupul tinta: elevii claselor I si a IV-a (19 + 11 = 30 elevi)
6.Parteneri implicati: invatatori + parinti

7.Obiectivele:

e Sa descopere noi pasiuni;

e Sa descopere posibilitatea de a castiga proprii bani.
8.Resursele: centrul de edutainment Destiny Park
9.Descrierea activitatii:
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Copiii au fost informati asupra modului de desfasurare al activitatilor. Li s-a adus la cunostinta de
spre utilizarea magic banilor — plata pentru a practica anumite meserii (politist, pompier, medic, aviator
etc.) dar si céstigarea banilor prin prestarea anumitor servicii (spalatul vaselor, al rufelor, lucrul in
atelierul de tamplarie etc.). La final, banii ramasi ii pot dona sau i pot pastra pentru o vizita ulterioara.

10.Rezultate asteptate:

Trezirea interesului in vederea practicarii unei meserii.

Implicarea copiilor pe tot parcursul desfasurarii activitatii, in special prestarea unor servicii in

11.Modalitati de evaluare a activitatii:

vederea obtinerii unei sume de bani.

12.Rezultate inregistrate:

Copiii au participat cu interes la numeroase activitati, ITmbucuratoare fiind ideea ca au muncit
pentru a stringe bani, atunci cand au cheltuit suma primita la intrarea in locatie.

16.

FISA DE ACTIVITATE PROGRAMUL NATIONAL
»SCOALA ALTFEL” 2023

Titlul activitatii: Atelier de picturd pe piatra

Coordonatorii activitatii: Boboc Roxana, Moraru Angela, Lacatus Florica
Data desfasurarii: 13.03.2023

Durata activitatii: 110 minute

. Grupul tinta: elevii clasei pregatitoare — 16 , clasei a doua -19, clasei a treia- 10
. Parteneri implicati: -
. Obiectivele:

e Sd-si dezvolte simtul estetic si creativ;
e Sd realizeze produsele finite, tindnd cont de masurile de protectie a muncii;
e Sd-si cultive abilitatile de relationare si comunicare.

Resursele: materiale specifice disciplinei Arte vizuale si abilitati practice (acuarele, pensule de

diferite dimensiuni, pietre)
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17. Descrierea activitatii:

Copiii au fost informati asupra produselor finite pe care trebuie sa le obtind. Li S-au prezentat
materialele necesare, modul de lucru, norme de protectie a muncii, precum si forma de organizare a
activitatii.

18. Rezultate asteptate:

Realizarea unor tablouri — mandale pe suport de piatra, modul de lucru si rezultatul asteptat.

19. Modalitati de evaluare a activitatii:

Analiza produselor finite — mandale pe piatra- tindnd cont de anumite criterii: respectarea temei,
asamblarea creativa a modelelor create, comunicarea/relationarea in cadrul grupei, modul de lucru —
ingrijit, curat.

20. Rezultate inregistrate:
S-au obtinut tablouri — mandale fiecare respectind tema propusd, fiecare scotand in evidenta
creativitatea si imaginatia copiilor.

FISA DE ACTIVITATE PROGRAMUL NATIONAL
»SCOALA ALTFEL” 2023

13. Titlul activitatii: Personaje din poveste

14. Coordonatorii activititii: Boboc Roxana, Moraru Angela, Lacatus Florica

15. Data desfasurarii: 13.03.2023

16. Durata activitatii: 50 minute

17. Grupul tinta: elevii clasei pregatitoare — 16 , clasei a doua -19, clasei a treia- 10
18. Parteneri implicati: -

19. Obiectivele:

e Sa-si dezvolte simtul estetic si creativ;

e Sa realizeze produsul finit, tindnd cont de masurile de protectie a muncii;

e Sa-si cultive abilitatile de relationare si comunicare.
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20. Resursele: materiale specifice disciplinei Arte vizuale si abilitdti practice (fise de lucru,
instrumente de colorat, foarfece, lipici, panouri)
21. Descrierea activitatii:

Copiii au fost informati asupra produsului finit pe care trebuie sa-1 obtind — panouri cu personaje din
povesti. Li s-a prezentat materialele necesare, modul de lucru, norme de protectie a muncii, precum si
forma de organizare a activitatii - individual/frontal.

22. Rezultate asteptate:

Panouri cu lucrarile elevilor.

23. Modalitati de evaluare a activititii:

Analiza produsului finit tinand cont de realizarea fiecarui element in parte - precum si de imbinarea
acestora, in vederea obtinerii produsului si nu in ultimul rand de comportamentul in cadrul grupului.

24. Rezultate inregistrate:

S-au obtinut lucrari care au respectat cerintele, colaborarea in cadrul grupului fiind pozitiva, motiv
pentru care si produsul obtinut a fost deosebit.

13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.

20.
21.

FISA DE ACTIVITATE PROGRAMUL NATIONAL
»SCOALA ALTFEL” 2023

Titlul activitatii: Casute de pasaarele

Coordonatorii activitatii: Boboc Roxana, Moraru Angela, Lacatus Florica
Data desfasurarii: 13.03.2023

Durata activitatii: 50 minute

Grupul tinta: elevii clasei pregititoare — 16 , clasei a doua -19, clasei a treia- 10
Parteneri implicati: -

Obiectivele:

e Si inteleaga responsabilitatea fatd de mediul Inconjurator;

Resursele: casute din mdf, acuarele

Descrierea activitatii:
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Copiilor li s-au comunicat despre produsele pe care trebuie sa le obtind — casute de pasarele. Au
primit materialele necesare realizarii acestora, s-au prezentat normele de protectie a muncii si modul de
organizare al activitatii — in perechi.

22. Rezultate asteptate:

Realizarea casutelor de pasarele si prinderea lor in copacii din curtea scolii.

23. Modalitati de evaluare a activitatii:

Analiza produselor finite — casutele pictate, precum si modul de comportament in cadrul perechii.

24. Rezultate inregistrate:

S-au obtinut diverse casute, frumos decorate.

FISA DE ACTIVITATE PROGRAMUL NATIONAL
»SCOALA ALTFEL” 2023

25. Titlul activitatii: Drumetie — imprejurimile comunei Stefesti
26. Coordonatorii activitatii: Boboc Roxana, Moraru Angela, Lacétus Florica
27. Data desfasurarii: 14.03.2023
28. Durata activitatii: 110 minute
29. Grupul tinta: elevii clasei pregatitoare — 16 , clasei a doua -19, clasei a treia- 10
30. Parteneri implicati: -
31. Obiectivele:
e Sd-si cunoasca locul natal;
e Si-si dezvolte capacitatea de orientare in orizontul local.
32. Resursele: echipament specific, hrana, apa;
33. Descrierea activitatii:

Copiii au fost informati in legatura cu traseul ce urmeaza a fi parcurs. S-au comunicat normele
de protectie in vederea parcurgerii, in siguranta, a itinerariului stabilit, precum si modul de organizare si
deplasare al grupului.

34. Rezultate asteptate:
Cunoasterea localitatii natale, orientarea in orizontul local.
35. Modalitati de evaluare a activitatii:
Modul de a se comporta in timpul deplasarii, localizarea obiectivelor indicate, spiritul de
colaborare si protejarea mediului inconjurator.
36. Rezultate inregistrate:

Copiii au parcurs itinerariul stabilit, i-au ajutat pe cei mai putin familiarizati cu drumetia, au

localizat obiectivele/tintele stabilite, chiar au indicat si altele.
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FISA DE ACTIVITATE PROGRAMUL NATIONAL
»SCOALA ALTFEL” 2023

Titlul activitatii: Activitati sportive

Coordonatorii activitatii: Boboc Roxana, Moraru Angela, Lacatus Florica

Data desfasurarii: 14.03.2023

Durata activititii: 50 minute

Grupul tinta: elevii clasei pregatitoare — 16 , clasei a doua -19, clasei a treia- 10

Parteneri implicati: -

Obiectivele:

Sa-si dezvolte capacitatea de miscare, prin formarea deprinderilor motrice si prin
optimizarea calitatilor motrice;

Sa-si formeze capacitatea de integrare si actionare in grup/colectiv.

Resursele: materiale specifice disciplinei Educatie fizica (jaloane, mingi, bastoane, banca
pentru exercitii, mingi de diferite forme si marimi)

Descrierea activitatii:

Copiii au participat la diverse jocuri (stafeta, volei si fotbal pe echipe, coarda), acestea
desfasurandu-se forma forma competitiei.

34.

Rezultate asteptate:

Dezvoltarea armonioasa a corpului si mentinerea unei stari de sanatate optime, implicarea in
activitatile propuse, precum si dezvoltarea spiritului fair —play.

35.

Modalitati de evaluare a activitatii:

Modul de a se comporta in timpul concursului — respectarea regulilor, spiritul de echipa,
respectul pentru colegii din propria echipa, dar si fatd de cei din echipa adversa.

36.

Rezultate inregistrate:

Copiii au participat cu interes la competitia desfasurata, au dat dovada de colegialitate, spirit de
echipd si competente necesare disciplinei.

FISA DE ACTIVITATE PROGRAMUL NATIONAL
»SCOALA ALTFEL” 2023

1.Titlul activitatii: Picnic
2.Coordonatorii activititii: Boboc Roxana, Moraru Angela, Lacatus Florica, Budeanu Andreea
3.Data desfasurarii: 14.03.2023
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4.Durata activititii: 50 minute
5.Grupul tinta: elevii clasei pregatitoare — 16 , clasei a doua -19, clasei a treia- 10
6.Parteneri implicati: -
7.0Dbiectivele:
e Sa-si cunoasca localitatea,
e Sa-si dezvolte capacitatea de a relationa in grupuri mari.
8.Resursele: echipament specific, hrana, apa;
9.Descrierea activitatii:

Copiii au fost informati in legatura cu locul de desfasurare ala picnicului — terenul de sport al
comunei. Au fost instruiti asupra modului de organizare si deplasare de la scoald la destinatia stabilita,
avand in vedere respectarea regulilor de circulatie si deplasarea in sigurantd pe drumurile publice.

10.Rezultate asteptate:

Colaborarea cu colegii de la clase diferite, modul de relationare intr-o astfel de imprejurare.

11.Modalitati de evaluare a activitaitii:

Relationarea in grupuri mari, modul de comportare pana la/la locul stabilit.

12.Rezultate inregistrate:

Copiii au dat dovada de o buna cunoastere a semnelor/regulilor de circulatie, s-au deplasat in

siguranta.

FISA DE ACTIVITATE PROGRAMUL NATIONAL
»SCOALA ALTFEL” 2023

1.Titlul activititii: fn vizitd la ... biblioteci

2.Coordonatorii activititii: Boboc Roxana, Moraru Angela, Lacatus Florica, Popescu Adrian
3.Data desfasurarii: 15.03.2023

4.Durata activitatii: 110 minute

5.Grupul tinti: elevii clasei pregatitoare — 16 , clasei a doua -19, clasei a treia-10 6.Parteneri
implicati: bibliotecar Sima Valentina, director al Caminului Cultural Stefesti Banu Nicoleta-
referent gradul 1

7.0biectivele:

e Si-si dezvolte gustul pentru lecturd;

e Sa-si cultiva dorinta de a citi/de a Imprumuta carti.

8.Resursele: cartile din biblioteca comunei, biletele cu mesaje motivatoare, pliante, recompense
dulci.
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9.Descrierea activitatii:

Copiii au fost primiti in biblioteca, au fost informati asupra regulilor care trebuie respectate, apoi au
tras la sorti bilete motivatoare in legatura cu lectura si s-au dezbatut mesajele acestora, apoi au urmarit
un film despre modul cum iau nastere cartile si despre modalitati de a le utiliza, dar si proteja. La final,
au fost recompensati cu dulciuri.

10.Rezultate asteptate:
Trezirea interesului pentru lectura.
11.Modalitati de evaluare a activitatii:
Implicarea copiilor pe tot parcursul desfasurarii activitatii, precum si inscrierea la biblioteca
comunei.
12.Rezultate inregistrate:
Copiii au fost incantati de activitatea interactiva, si-au exprimat dorinta de a se inscrie, bineinteles
cu acordul parintilor. La plecare au primit pliante cu informatii valoroase.

FISA DE ACTIVITATE PROGRAMUL NATIONAL
»SCOALA ALTFEL” 2023

1.Titlul activitatii: Recunoaste/interpreteaza personajul (concurs)
2.Coordonatorii activitatii: Boboc Roxana, Moraru Angela, Lacatus Florica, Nicorescu Nouras
3.Data desfasurarii: 15.03.2023

4.Durata activititii: 50 minute

5.Grupul tinti: elevii clasei pregatitoare — 16 , clasei a doua -19, clasei a treia- 10
6.Parteneri implicati: -

7.0biectivele:

e Sa-si dezvolte gustul pentru lecturd;

e Sa-si recunoasca personajele prezentate.

8.Resursele: tablete

9.Descrierea activitatii:
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Activitatea s-a desfasurat sub forma unor jocuri Wordwall, in care au fost prezentate o serie de
personaje pozitive/negative, pe care copiii trebuia sa le identifice, precum si titlul si autorul
povestii.
10.Rezultate asteptate:
Identificarea titlului, autorului si a personajelor.

11.Modalitati de evaluare a activitaitii:

Inregistrarea raspunsurilor copiilor, dar si modul de implicare pe parcursul desfisuririi activititii.
12.Rezultate inregistrate:

Copiii s-au bucurat de joc, dar s-a pus accent pe motivarea si recompensarea tuturor.

FISA DE ACTIVITATE PROGRAMUL NATIONAL
»SCOALA ALTFEL” 2023

1.Titlul activitatii: Casuta cu personaje de poveste
2.Coordonatorii activititii: Boboc Roxana, Moraru Angela, Lacatus Florica
3.Data desfasurarii: 15.03.2023
4.Durata activitatii: 50 minute
5.Grupul tinta: elevii clasei pregatitoare — 16 , clasei a doua -19, clasei a treia-10 6.Parteneri
implicati: -
7.0Dbiectivele:
e Sa-si dezvolte gustul pentru lectura;
e Sa-si dezvolte comportamente moral-civice, facand apel la personajele preferate.
8.Resursele: videoproiector, prezentari PPT, fcoli, carioci, culori;
9.Descrierea activitatii:
S-a discutat despre povestile studiate, despre personajele preferate, copiii exprimandu-si
acordul/dezacordul in legaturd cu comportamentul acestora, in diverse situatii. Apoi au
reprezentat, prin desen, personajul preferat.
10.Rezultate asteptate:
Realizarea unor compozitii care sa reflecte preferinta pentru anumite personaje.

11.Modalitati de evaluare a activitatii:

Analiza produselor activitatii
12.Rezultate inregistrate:

Lucrarile realizate au reflectat preferinta copiilor pentru personaje pozitive, celor negative 1nsa,

cautand sa le explice comportamentul.
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FISA DE ACTIVITATE PROGRAMUL NATIONAL
»SCOALA ALTFEL” 2023

1.Titlul activitatii: Cunoasterea si respectarea regulilor de circulatie
2.Coordonatorii activitatii: Boboc Roxana, Moraru Angela, Lacatus Florica
3.Data desfasurarii: 16.03.2023
4.Durata activititii: 50 minute
5.Grupul tinta: elevii clasei pregatitoare — 16 , clasei a doua -19, clasei a treia- 10
6.Parteneri implicati: -
7.Obiectivele:
e S& cunoasca regulile de circulatie;
e Sa respecte regulile de circulatie in vederea deplasarii, in siguranta, pe drumurile publice
8.Resursele: Prezentarii Twinkle, jocuri Wordwall
9.Descrierea activitatii:
Copiii au fost instruiti, Tnainte de derularea prezentarile PPT despre ceea ce vor urmari si la ceea ce
trebuie sa fie atenti, pentru a putea raspunde corect la intrebari prezentate de Wordwall.
10.Rezultate asteptate:
Cunoasterea si respectarea regulilor de circulatie si deplasarea, in sigurantd, pe drumurile publice.
11.Modalitati de evaluare a activitatii:
Implicarea copiilor pe tot parcursul desfasurarii activitatii, recunoasterea semnelor de circulatie si
identificarea situatiilor cand personajele filmului s-au comportat adecvat, referitor la normele rutiere.
12 Rezultate inregistrate:
Copiii au fost atrasi de personaje, au inteles importanta respectdrii normelor rutiere in vigoare,
precum si consecintele nerespectarii acestora.

FISA DE ACTIVITATE PROGRAMUL NATIONAL
»,SCOALA ALTFEL” 2023

1.Titlul activitatii: Siguranta pe drumurile publice
2.Coordonatorii activitatii: Boboc Roxana, Moraru Angela, Lacatus Florica, Nicorescu Nouras
3.Data desfasurarii: 16.03.2023
4.Durata activitatii: 50 minute
5.Grupul tinti: elevii clasei pregatitoare — 16 , clasei a doua -19, clasei a treia- 10
6.Parteneri implicati: -
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7.Obiectivele:
e Sa recunoasca situatiile care ii tin in siguranta/care le pun viata in pericol;
e Si identifice elemente specifice circulatiei ca pieton pe drumurile publice
8.Resursele: prezentari Twinkle, fise de lucru, instrumente de colorat, foarfece, lipici.
9.Descrierea activitatii:
Copiii au vizionat prezentari despre situatii de urgenta, au discutat despre anumite situatii
periculoase pentru pietoni prin, descoperind regulile esentiale de care un pieton trebuie sa tind cont.
10.Rezultate asteptate:
Formarea unui comportament civic si respectarea legislatiei (rutiere) in vigoare.
11.Modalitati de evaluare a activitaitii:
Réspunsurile oferite de copii si completarea unor fise de lucru ce includ utilizatori rutiert.
12.Rezultate inregistrate:
Copiii au recunoscut comportamentele care ii feresc de pericole si au realizat un afis cu indicatorii
rutieri.
FISA DE ACTIVITATE PROGRAMUL NATIONAL
»SCOALA ALTFEL” 2023

1.Titlul activitatii: Meseria de politist

2.Coordonatorii activitatii: Boboc Roxana, Moraru Angela, Lacatus Florica
3.Data desfasurarii: 16.03.2023

4.Durata activitatii: 50 minute

5.Grupul tinta: elevii clasei pregatitoare — 16 , clasei a doua -19, clasei a treia- 10
6.Parteneri implicati: -

7.Obiectivele:

e Sd identifice trasaturile necesare practicdrii meseriei de politist

8.Resursele: planse de colorat, filmulete educative despre aceasta meserie, acuarele.
9.Descrierea activitatii:

S-a prezentat un filmulet educativ despre meseria de politist si s-au identificat trasdturile/calitatile
necesare practicarii acesteia. Activitatea a continuat cu ”Jocul amprentelor”, in cadrul careia elevii au
amprentat o fisd cu aceasta tematica. La final, s-a realizat o expozitie cu fisele cu amprentd, dar si cu
fise ce reprezinta politisti imbracati in uniforma.

10.Rezultate asteptate:
Recunoasterea trasaturilor caracteristice meseriei de politist si a tehnicii de amprentare.
11.Modalitati de evaluare a activitatii:
Aprecierea raspunsurilor elevilor referitoare la tema propusa, precum si modul de colaborare si
participare.
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12.Rezultate inregistrate:
. Realizarea unor expozitii cu lucrarile elevilor.

FISA DE ACTIVITATE PROGRAMUL NATIONAL
»SCOALA ALTFEL” 2023

1.Titlul activitatii: Dotdarile politiei

2.Coordonatorii activitatii: Boboc Roxana, Moraru Angela, Lacatus Florica

3.Data desfasurarii: 16.03.2023

4.Durata activitatii: 50 minute

5.Grupul tinti: elevii clasei pregatitoare — 16 , clasei a doua -19, clasei a treia- 10

6.Parteneri implicati: reprezentanti ai politiei de pe raza Orasului Slanic

7.0Dbiectivele:

e Sa identifice dotarile politistilor in vederea protectiei si respectarii libertatilor si drepturilor

fundamentale ale omului;

e Sa cunoasca modalitati de combatere a criminalitatii.

8.Resursele: masinile de politie, dotarile politistilor

9.Descrierea activitatii:

Reprezentantii politiei au prezentat copiilor masina cu dotdrile necesare (rampa luminoasa,

aparat radar, etilotest etc.) precum si alte dotari (vesta antiinjunghiere, catuse, tomfa, cascheta

etc.) explicand modul de utilizare a acestora, regulile pe care ei trebuie sa le respecte, atunci

cand sunt de serviciu.

10.Rezultate asteptate:

Dobandirea de noi informatii despre activitatea si utilitatea meseriei de politist, respectarea

legislatiei in vigoare, dobandirea unor comportamente civice.

11.Modalitati de evaluare a activitatii:

Implicarea copiilor pe tot parcursul desfasurarii activitatii, adresarea de intrebari politistilor

prezenti la activitate.

12.Rezultate inregistrate:

Copiii au fost incantati de aceastd activitate, posibilitatea de a incerca din dotarile politistilor avand

un puternic impact asupra tuturor.

FISA DE ACTIVITATE PROGRAMUL NATIONAL
»SCOALA ALTFEL” 2023
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1.Titlul activitatii: Excursie — vizitid Destiny Park - Centru Educational Bucuresti
2.Coordonatorii activitatii: Boboc Roxana, Moraru Angela, Lacatus Florica
3.Data desfasurarii: 17.03.2023

4.Durata activitatii: 8:30 — 18:00

5.Grupul tinti: elevii clasei pregatitoare — 16 , clasei a doua -19, clasei a treia- 10
6.Parteneri implicati: invatatori + parinti

7.0Dbiectivele:

e Sa descopere noi pasiuni;

e Sa descopere posibilitatea de a castiga proprii bani.

8.Resursele: centrul educational Destiny Park

9.Descrierea activitatii:

Copiii au fost informati asupra modului de desfasurare al activitatilor. Li s-a adus la cunostinta de
spre utilizarea magic banilor — plata pentru a practica anumite meserii (politist, pompier, medic, aviator
etc.) dar si castigarea banilor prin prestarea anumitor servicii (spalatul vaselor, al rufelor, lucrul in
atelierul de tamplarie etc.). La final, banii ramasi 11 pot dona sau 1i pot pastra pentru o vizita ulterioara.

10.Rezultate asteptate:

Trezirea interesului in vederea practicarii unei meserii.

11.Modalitati de evaluare a activitatii:
Implicarea copiilor pe tot parcursul desfasurarii activitatii, in special prestarea unor servicii in
vederea obtinerii unei sume de bani.
12.Rezultate inregistrate:
Copiii au participat cu interes la numeroase activitati, ITmbucuratoare fiind ideea cd au muncit
pentru a strange bani, atunci cdnd au cheltuit suma primita la intrarea in locatie.
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FISA DE ACTIVITATE programul national
»SCOALA ALTFEL” 2023

Titlul activitatii: Concurs culinar - ,,Micii bucatari”

Coordonatorul/Coordonatorii activititii: Dan Cecilia, Fatu Bucuroiu Alina, Patrascu Violeta
Data desfasurarii: 13.03.2023

Durata activitatii: 3 ore

Grupul tinta: prescolarii din G.P. N. Stefesti si G.P.N. Scurtesti

Parteneri implicati: -

Obiectivele (2, max. 3):

- Sa-si formeze deprinderi specifice (spalatul, curdtatul, taiatul fructelor)

- Sa constientizeze importanta alimentatiei sandtoase pentru mentinerea sanatatii.

Resursele:

-fructe

-Farfurii, boluri, cutite si lingurite de unica folosinta.
-coronite ,,Micii bucatari”

-diplome

Descrierea activitatii : Copiii au pregatit fructele, au fost Incantati si curiosi sa desfasoare o
astfel de activitate. Au degustat rezultatul final, salata de fructe, si au inteles cat este de
importantd o alimentatie sdnatoasa, din prezentarea ulterioara, intitulata sugestiv ,,Sfatul
nutritionistului”.

Rezultate asteptate: Toti copiii sd Invete sa 1s1 prepare singuri o salatd de fructe, sa aprecieze
gustul si calitatea nutritiva a acesteia.

Modalitati de evaluare a activitatii: Copiii au primit diplome, au fost fotografiati in timpul
activitatii, au primit Incurajari si aprecieri pe tot parcursul desfasurarii acesteia.

Rezultate inregistrate: Obiective atinse.

FISA DE ACTIVITATE programul national
»SCOALA ALTFEL” 2023
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1. Titlul activitatii: ,,Singurul mod de a iti depasi limitele este sa le depasesti!” — activitati sportive
(concursuri, stafete, jocuri de miscare)

2. Coordonatorul/Coordonatorii activitatii: Dan Cecilia, Fatu Bucuroiu Alina, Patrascu Violeta.
Data desfasurarii: 14.03.2023

Durata activitatii: 2 ore

Grupul tinta: prescolarii G.P.N. Stefesti si G.P.N. Scurtesti

Parteneri implicati: Prof. Educatie fizica Nicorescu Nouras

©o gk~ w

7. Obiectivele (2, max. 3):
-stimularea interesului prescolarilor pentru activitatile fizice, in vederea unei dezvoltari
armonioase.
-educarea spiritului competitiv, a spiritului de echipa, a rabdarii.
8. Resursele:
-mingi, sdculeti cu nisip, cercuri colorate, jaloane, obstacole.

9. Descrierea activitatii: Copiii au fost impartiti in echipe, au ascultat cu atentie regulile
competitiilor, au participat activ la derularea acestora; au alergat, au ocolit obstacole, au aruncat
cu mingea si cu saculetii de nisip la tinta, au mers in echilibru. Nu au lipsit incurajarile din
partea coechipierilor si a coordonatorilor. Ambele echipe au fost declarate invingétoare, copiii
au primit medalii si aprecieri din partea domnului profesor de sport.

10. Rezultate asteptate: Toti prescolarii sd participe activ la joc, sd colaboreze cu coechipierii, sa
dovedeasca spirit competitiv si de echipa.

11. Modalitati de evaluare a activitatii:

-fotografii
-diplome
-medalii
Rezultate inregistrate:
Cativa dintre prescolarii din grupa micd nu au dovedit ca au aptitudini sportive, au refuzat sa
participe la competitie.

FISA DE ACTIVITATE programul national
»SCOALA ALTFEL” 2023

1.Titlul activitatii: ,,Primavara, doamna florilor” — atelier de creatie
2.Coordonatorul/Coordonatorii activitatii: Dan Cecilia, Fatu Bucuroiu Alina, Patrascu Violeta
3. Data desfasurarii: 15.03.2023

4. Durata activitatii: 3 ore

57



o

10.

11.

o s~ wN

SCOALA GIMNAZIALA, COMUNA STEFESTI
SAT STEFESTI NR. 110
TEL./FAX: 0244243234

E-mail: sgstefesti@gmail.com

Grupul tinta: prescolarii de la G.P.N. Stefesti si G.P.N. Scurtesti

Parteneri implicati:

Obiectivele (2, max. 3):

- dezvoltarea creativitatii si a imaginatiei.

- formarea simtului estetic, dobandirea acuratetii In executarea unei lucrari practice sau artistico-
plastice.

Resursele:

- Foi de hartie, acuarele, recipiente apa, pensule.

- Decupaje diverse din hirtie colorata, lipici, aracet

- Pufarine colorate.

Descrierea activitatii

Copiii celor trei grupe au executat diferite lucrari practice si artistico-plastice, pe tema
,,Primdvara, doamna florilor”, precum ,,Vaza cu flori de primavara”-pictura, ,,Copacul inflorit”-
colaj.

Rezultate asteptate: Bucuria copiilor de a reda in lucrarile lor aspecte ale anotimpului
primavara, implicarea acestora .

Modalitati de evaluare a activitatii:

- expozitie cu lucrarile copiilor

- fotografii

Rezultate inregistrate: Atingerea obiectivelor propuse.

FISA DE ACTIVITATE programul national
»SCOALA ALTFEL” 2023

1.Titlul activitatii: ,,M3a simt protejat si in siguranta!”

Coordonatorul/Coordonatorii activititii: Dan Cecilia, Fatu Bucuroiu Alina, Patrascu Violeta
Data desfasurarii: 16.03.2023

Durata activitatii: 5 ore

Grupul tinta: prescolarii de la G.P.N. Stefesti si G.P.N. Scurtesti

Parteneri implicati:

- reprezentanti Politie

- reprezentant Biserica

- psihoterapeut

Obiectivele (2, max. 3):

Sa cunoasca si sa respecte principalele reguli de circulatie.
Sa isi cunoasca si sa isi exteriorizeze trdirile, sentimentele.
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7. Resursele:

Materiale audio-video

8. Descrierea activitatii
Copiii au putut observa echipamentele Politiei, au ascultat si au participat activ la activitatea
propusa de reprezentantul acesteia, au vizionat materialul audio-video trimis de un
psihoterapeut, o poveste terapeutica, apoi au ascultat ,,0 alfel de poveste”, expusa de preotul
Istudor Marius.

9. Rezultate asteptate: Sporirea interesului copiilor pentru activitatea Politiei, a Bisericii,
implicarea acestora 1n respectarea regulilor de circulatie, in integrarea cu succes in mediul din
gradinita.

10. Modalitati de evaluare a activitatii:

fotografii

Rezultate inregistrate: Atingerea obiectivelor propuse.

FISA DE ACTIVITATE programul national
»SCOALA ALTFEL” 2023

"’

. Titlul activitatii: ,,S& cunoastem locuri frumoase din tara noastra

Coordonatorul/Coordonatorii activitatii: Dan Cecilia, Fatu Bucuroiu Alina, Patrascu Violeta

1

2

3. Data desfasurarii: 17.03.2023

4. Durata activitatii: 5 ore

5. Grupul tinta: prescolarii de la G.P.N. Stefesti si G.P.N. Scurtesti

6. Parteneri implicati: parinti.

7. Obiectivele (2, max. 3):

Sa cunoasca si sa respecte natura, mediul inconjurator.

Sa isi exteriorizeze sentimentele.

8. Resursele:

Parcul comunei Stefesti

Imprejurimile G.P.N.Stefesti si Scurtesti

9. Descrierea activitatii
Copiii, Insotiti de educatoare si de parinti, au cunoscut imrejurimile gradinitei, au observat
natura, au admirat frumusetea locurilor.
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10. Rezultate asteptate: Familiarizarea copiilor cu mersul pe jos, in grup, cu locurile de joaca din
comuna.

11. Modalitati de evaluare a activitatii:

fotografii
Rezultate inregistrate: Atingerea obiectivelor propuse.
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ANEXA 2

POZE PROGRAM NATIONAL

SCOALA ALTFEL

13-17 MARTIE 2023
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